Pub Pub

Pavoa de Varzim - Vila do Conde - Esposende - Trofa - Famalicdo - Barcelos

= =
sea NJoticias ([,

Gndaviva Gestao Global de Residuos, SA.

VlLA DO CONDE Santo Tirso - Maia - Matosinhos - Guimaraes - Viana do Castelo - Braga - Porto
Diretor-Geral: José Gomes Alves | Diretor: J.J. Gomes Alves | Quinzenal | Prego: 1,5€ pOVOA DE VARZIM

Série 2 | N.° 289 | 28 de maio de 2026 | Propriedade: Radio Onda Viva S.A.
NESTA EDICAO

SENHORA DA SAUDE VAI VOLTAR A LAUNDOS

PAGINA 3

PODER LOCAL VAI SER HOMENAGEADO
PAGINA 4

g

SIWNTA'CAS
BESTEJOUS

TRICANAS POVEIRAS COM NOVA DIREGAO

PAGINA 6

BEIRIZ CELEBROU O SAO GONGALO

PAGINA 8

SAO JOAO JA TEM ARTISTAS

PAGINA 10

ISAAC BRAGA RENUNCIOU A JUNTA

PAGINA 11

CAMARAS ATENTAS A PROBLEMA NO RIO AVE

PAGINA 12

JOVEM GUARDIAO CHAMADO A SELEGAO

PAGINA 18

VARZIM VENDEU CAMPO DE TREINOS

OS VENCEDORES DA TAGA DA POVOA : , 1 ;. ( H 'q‘ AR -
JESPOSENDE TRANSFERE CQMPETENCIAS

CDP RECUPERA AUTOMOBILISMO

PAGINA 23

PAGINAY 7

AGUGADOURENSE E TRICAMPEAO DO PPA

PAGINA 24

LAPA DOMINA TAGA DE TENIS DE MESA

PAGINA 25

CASADO NEIVA NOMEADO MONSENHOR

PAGINA 26

OPINIAO / CRONICAS

PAGINAS 28 E 29

PASSATEMPOS
PAGINAS 30 E 31
ULTIMAS CAMARA DE BARCELOS MISS VILACONDENSE PREPARA EDIL POVEIRA FEZ O BALANGO
] VA CRIAR NOVAS CRECHES PARTICIPAGAO INTERNACIONAL DE SEIS MESES DE MANDATO
PAGINA 32
Pub

Pévoa de Varzim, Vila do Conde e Esposende.

Quem ndo quer perder tempo, avanga com o Crédito Agricola. PBKCIOADE
Descubra as nossas solucdes de Credito Habita¢do para comprar casal.

Saiba mais em creditoagricola.pt

! ' C A Csrujgﬁitoz drdmderisgondl_e créditoci Caixa %entBrcl—%uixgo Centrtlzl dg
L o 7 adito Agricola Mutuo, C.R.L, registada junto do Banco de Portugal so

Cr9d|t0 Ag”COla 01690001 MCRC, de ishodt e Pessoa Coletiva n 501 464 301 | Qapital

Social: € 331.74415500 (variavel) | Rua Castilho, n.2 233 233 A, Lisboa.



2 | 28 MAIO 2026 | NOTICIAS ONDA VIVA

EDITORIAL

PLANO DE AQUISICAO

PRECO CAPA € 1,50

Carlos leitores :

O poder local autarqui-
co vai ser homenageado.
Passados 50 anos, este po-
der fortaleceu-se e ganhou
autonomia. E bom que
seja recordado.

Entretanto, dado que ja
passaram mais de 6 meses
desde as ultimas elei¢des,
¢ normal e correto que,
neste caso, a Presidente de
Camara de Pévoa de Var-
zim tenha vindo a radio
fazer um balan¢o do tra-
balho desenvolvido nesse
tempo. Depois de passar
na Onda Viva, resumimos
0 que mais importante foi
dito pela autarca poveira.

Festejo.... festejo sao
mesmo os 270 anos da San-
ta Casa da Misericérdia da
Pévoa de Varzim, que foi
homenageada e também
atribuiu distingdes.

As festas estdo ai e 0 povo
quer festejar. Nos ca esta-
mos para divulgar.

Na regido, Esposende
também aposta na transfe-
réncia de dinheiro e com-
peténcias para as freguesias
e Barcelos aposta na proxi-
midade e vai procurando o
bem estar das suas popula-
coes.

No desporto, ¢é de referir
que o automobilismo re-
gressa ao CDP.

A fechar, o destaque para

os profissionais dos Hos-
pitais do Bonfim, tantos e
bons, que continuam a pas-
sar na radio.

José Gomes Alves
(radioondaviva@sapo.pt)
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ESTATUTO EDITORIAL

1. O Noticias Onda Viva é uma publicagdo periddica de caracter local e regional independente de qualquer poder politico e/ou religioso.
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2. O Noticias Onda Viva dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos interesses dos concelhos e da regido onde se insere e a promogdo dos valores cultu-
rais, sociais e econdmicos das populagbes onde se insere.

3. O Noticias Onda Viva dard voz aos setores desfavorecidos da nossa sociedade, bem como procurara ser o porta-voz e elo de ligagdo com a nossa

comunidade emigrante pelo mundo.

4. O Noticias Onda Viva tem como objetivo e preocupagdo uma informagdo isenta o mais rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Noticias Onda Viva compromete- se a cumprir os principios éticos e deontoldgicos inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a dignidade, os
direitos e boa fé de todos os cidaddos.
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SENHORA DA SAUDE VOLTA A CASA

NA MANHA DO PROXIMO DOMINGO

A Senhora da Satde esta
por estes dias, na Igreja
Matriz da Pévoa de Var-
zim, no ambito da 78.2 Pe-
regrinacdo Arciprestal. A
imagem chegou na noite
do passado dia 13 e voltou
a ser transportada pelos
Bombeiros, como ¢ tra-
dicao de muitos anos. A
deslocagdo foi feita numa
viatura da corporagdo
poveira entre a Igreja de
Laundos, onde decorreu
uma missa presidida pelo
péroco, o padre Paulo Sér-
gio, e o quartel dos Bom-
beiros, ja na cidade. Toda
a viagem foi acompanha-
da durante cerca de seis
quilémetros por centenas
de populares que fizeram
questdo de saudar a pas-
sagem a beira da estrada,
iluminada com centenas
de velas, onde se ouviram
muitos aplausos e foram
atiradas pétalas de flores.
Depois realizou-se uma
pequena procissdo, com
partida no Largo de San-
tiago, durante a qual o an-
dor foi levado em ombros
pelos voluntarios, seguin-
do-se a recitagdo do terco,
com alocugdo a Senhora
da Satde, oragéo pela paz

no mundo e consagracao da
cidade ja na Igreja Matriz.

Agora, até dia 30, estd a
decorrer a novena prepa-
ratéria em dois hordrios
distintos: 18h15 e 21h30.
O ponto alto chega no
proximo domingo, dia 31,
quando decorrer a habitual
peregrinagao entre a Igre-
ja Matriz e o Santudrio de
Laundos, situado no sopé
do Monte de S. Félix, onde
sao esperadas dezenas de
milhares de pessoas. O
tema escolhido para este
ano é: “No jardim de Ma-
ria, a esperanca floresce e a
paz permanece!”. A presidir
as cerimoénias estara Bispo
Auxiliar de Braga, D. Né-
lio Pereira Pita. Logo as 7h
hd eucaristia na Igreja Ma-
triz e a saida do andor esta
prevista para as 9h, rumo
a freguesia lanutense, onde
passadas duas horas comega
uma missa campal. Depois
do almogo, com inicio as
15h, decorreu uma Oragido
Mariana, presidida pelo Pa-
roco, o padre Paulo Sérgio,
seguida da Adoracao e Bén-
¢do do Santissimo Sacra-
mento, fechando com a Ce-
rimoénia do Adeus a Nossa
Senhora da Saude.

Comércio de Automoveis

CREDITO ATE 120 MESES COM
OU SEM ENTRADA

WWWVIANACAR.COM

Estrada Nacional 13n2 120
4480-055 Arvore—Vila do Conde
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POVOA DE VARZIM
COMEMORACAO DO DIA DA CIDADE VAI

HOMENAGEAR AUTARCAS DAS FREGUESIAS

A proposta de homena-
gens para o proximo Dia
da Cidade (16 de junho) foi
aprovada por unanimidade
na reunido do executivo da
Pévoa de Varzim. Andrea
Silva decidiu que este ano,
no 53° aniversdrio, serao
distinguidas as 12 juntas
de freguesia para assinalar
os 50 anos de poder local.
A autarca defendeu que se
trata de uma homenagem
coletiva a todos os cidadios
poveiros que estiveram
em fungbes politicas nos
o6rgados institucionais das
freguesias, representando
toda a populagdo do con-
celho. Serdo aos atuais pre-
sidentes a subir ao palco,
mas todos os antecessores e
antigos membros dos exe-
cutivos e assembleias estdo
convidados para a cerimd-
nia.

Joao Trocado, em nome
da Alianca Poveira, expres-
sou concorddncia com a
decisdo de reconhecer os
autarcas das freguesias. O
vereador recordou a recen-
te homenagem a Joaquim
Vilar, o socialista que mais
anos esteve na lideranca
de uma junta (8 anos em
Terroso) e foi distinguido
pelo PS na celebragdo do
25 de abril, tendo também
destacado que existird uma
presenca feminina gragas
a recém-eleita Ana Rita
Sencadas (atual presidente
em Aver-o-Mar). O Chega
também concordou com a
proposta apresentada.

Tal como vem sendo
habito nos ultimos anos,
a autarquia vai proporcio-
nar aos poveiros um con-
certo com uma artista de
renome. Depois de Marisa

no ano passado e de Cuca
Roseta em 2024, desta vez
a animac¢do caberd a Ana
Bacalhau, cantora que ficou
conhecida como vocalista do
grupo Deolinda. O espeta-
culo vai decorrer & noite no
palco de pedra do Largo do
Passeio Alegre.

TRIBUNAL VISOU
CONTRATOS

O Tribunal de Contas deu
o visto a dois importantes
investimentos da Camara da
Pévoa de Varzim.

Andrea Silva revelou que a
autarquia recebeu o aval para
a contratagdo de um emprés-
timo no valor de 5 milhdes de
euros. A verba serd aplicada,
por um lado, na concretiza-
¢do de obras de reabilitagdo
dos pavilhoes desportivos da
Escola de Rates e da Escola
Cego do Maio (Penalves) e
na constru¢do de um pavi-
lhdo polidesportivo na EB1
de Agro-Velho, em Aver-o-
-Mar. Outra parte servird
para financiar as obras de ur-
baniza¢do relacionadas com
projetos da Estratégia Local
de Habitagao apoiados pelo
PRR (em Penalves e na Ma-
riadeira) e nas ruas Laurinda
Pogas e Colégio Dom Nuno.

A edil confirmou também
que estd tudo bem com o
contrato de aquisicio do

Campo de Treinos do Var-
zim Sport Club, no valor de
2,4 milhoes de euros, tendo
dois dias depois decorrido a
escritura que passou o ter-
reno para as maos do mu-
nicipio, permitindo avangar
com o projeto de construgdo
de um parque de estaciona-
mento e a reabilitagdo da-
quela zona nas traseiras do
Pévoa Arena.

DIAS NO PARQUE

O grupo D.AM.A. vai
atuar na Pévoa de Varzim
no préximo dia 5 de junho,
sexta-feira que se segue ao
feriado do Corpo de Deus.
Trata-se de um regresso apds
a participa¢ao n'Os Dias do
Parque em 2022, sendo que
desta vez terao a companhia
do artista Zé Amaro em par-
ticipagdo especial. Para a
edicao deste ano estdo igual-
mente previstas as atuagoes
da cantora Romana (dia 4),
da banda Mundo Secreto
(dia 7), de Miguel Angelo
e os Delfins (dia 6) e um
espetdculo infantil de Nina
Toc Toc (dia 4). O Parque da
Cidade ira certamente voltar
a encher-se para uma festa
que celebra o espirito asso-
ciativo poveiro e é um dos
momentos mais esperados
do ano, destacou Andrea
Silva.

LOJAS DO MERCADO
SEM ADJUDICACAO

A adjudicagdo de trés es-
pagos comerciais atualmente
desocupados no Mercado
ndo foi aprovada em reunido
do executivo. A proposta le-
vada pelo PSD foi chumbada
pelos 5 eleitos da Alianga Po-
veira e do Chega. As forcas da
oposi¢ao defenderam a exis-
téncia de falhas no relatério
final do juri para justificar a
decisao de votar contra. Em
causa estao duas lojas no in-
terior e uma loja no exterior.

Jodo Trocado, da coliga-
¢do AP, criticou as respostas
dadas as contestagdes dos
concorrentes derrotados e
defendeu que deveria ser es-
colhida a proposta mais ele-
vada em casos de igualdade
no que toca a qualidade e
interesse. J4 o vereador Mario
Lima apelou a existéncia de
critérios definidos para a ava-
liagao da subjetividade neste
tipo de concursos, permitin-
do perceber como se tomam
as decisdes e classificam as
propostas.

Ora, Andrea Silva enten-
de que o critério do interes-
se municipal deve sempre
prevalecer sobre o valor da
proposta para a adjudicacdo e
confirma que a autarquia tera
de preparar um novo con-
curso para colocar as lojas a
disposi¢ao dos interessados,
tendo como objetivo promo-
ver a dinamiza¢do econdmi-
ca do equipamento. A edil
salienta ainda que os técnicos
elaboraram o relatério segun-
do a avaliagdo que fizeram
das propostas e garante que o
juri decidiu sem interferéncia
politica, ndo se justificando
qualquer desconfianga.

QUESTOES
DO CHEGA

O Chega levou a reunido
do executivo poveiro um
problema que subsiste na
praia da Estela ha varios
anos e que agora volta a
ribalta. Mdrio Lima refe-
riu que continuam a existir
praticas sexuais e exibicio-
nistas no extenso areal em
frente ao campo de golfe,
levando a casos de assédio
a populagao local e a tu-
ristas numa zona que diz
ser importante preservar.
O vereador apelou ao re-
for¢o policial na zona para
dissuadir estes comporta-
mentos num local publico.
Andrea Silva admitiu que a
situa¢ao preocupa nao s6 os
residentes como também as
autoridades, tendo ja mo-
tivado a atencdo da GNR e
da Policia Maritima. Nesse
sentido, a edil salientou que
a melhoria na iluminagdo
junto ao campo de futebol
de Agucadoura foi feita a
pensar em aumentar a se-
guranga.

O Chega aproveitou o
momento para também
pedir a rapida abertura de
sanitarios ao longo da cos-
ta poveira, correspondendo
as necessidades das muitas
pessoas que caminham pe-
los passadicos junto a praia
durante o ano. Ora, nesta al-
tura j& foram instalados al-
guns contentores com casas
de banho acessiveis a todos
em varias praias, estando
para breve a abertura, asse-
gurou a edil, que recordou
que os concessionarios de
bares na costa sao obrigados
a ter os sanitdrios disponi-
veis fora da época balnear.

TAKE AWAY DA PRACA

B

Sabor de casa

Pub

em cada refei¢ao

252 612915

(chamada para a rede fixa nacional)

Ke A\?‘P

Praga do Almada,n® 39 r/c
Pévoa de Varzim




NOTICIAS ONDA VIVA | 28 MAIO 2026 | 5

ANDREA SILVA ESTEVE NA GRANDE ENTREVISTA

WVivQ

i Selevisdo 96.1FM

Andrea Silva esteve
em foco na Onda Viva. A
presidente da Cémara da
Pévoa de Varzim foi a con-
vidada da ultima edi¢do
da Grande Entrevista. A
autarca acedeu ao convi-
te para fazer um balan¢o
de seis meses de manda-
to e projetar os proximos
objetivos na lideranca do
municipio. A emissdo foi
para o ar no passado fim
de semana e pode agora
ser ouvida no podcast dis-
ponivel no site da radio na
internet, mas nas proximas
linhas deixamos um pe-
queno resumo da hora e
meia de conversa.

Depois de recordar o ca-
minho que a levou a ser a
candidata escolhida pelo
PSD, acumulando expe-
riéncia como vereadora
em varios pelouros nos an-
teriores mandatos, Andrea
Silva comegou por referir o
orgulho por ter sido eleita
pelos poveiros e por tor-
nar-se na primeira mulher
a desempenhar o cargo de
presidente do Municipio,
sucedendo a Aires Pereira.
A edil admitiu que 2005 foi
um ano exigente, com mui-
to trabalho na preparagao
da candidatura, visitando
e ouvindo os principais
anseios das populagoes das
12 freguesias, a quem quis
mostrar que estava pronta
para assumir a tarefa.

Andrea Silva também
reconheceu que este man-
dato tem sido marcado por
um novo contexto politi-
co no executivo, no qual
o PSD ndo tem maioria e
tem sido obrigado a pro-
curar entendimentos com
as duas for¢as da oposicéo,
Alianga Poveira e Chega,
para conseguir aprovar va-
rias propostas. A autarca
salientou que ja foi possi-
vel fazer muito nos primei-

ros 6 meses, mas admitiu
que ainda hd bastante tra-
balho pela frente para con-
seguir atingir as metas com
que se comprometeu com
o eleitorado. No entanto,
fez questao de reiterar que
vai fazer tudo para cumprir
essas promessas, ainda que
muitas vezes nem sempre no
tempo que gostaria mas sim
quando ¢ financeiramente
ou burocraticamente pos-
sivel, num equilibrio entre
receitas e despesas que quer
manter.

Andrea Silva assumiu que
a melhoria na iluminagdo
publica em todo o concelho
estd a ser uma prioridade
depois de perceber as quei-
xas populares na campanha.
Cuidar das pessoas e olhar
para todas as freguesias por
igual tem sido uma preocu-
pagdo da edil, que admitiu
que algumas estdo com in-
terven¢des mais adiantadas
e projetadas (deu o exemplo
de Agugadoura) dado que
era preciso comegar por al-
gum lado, mas deixando
sossegados os residentes
das restantes ao lembrar que
também terdo investimentos
nos proximos 3 anos e meio.
Sendo Aver-o-Mar a unica
junta que nao é liderada pelo
PSD, a autarca deixou vinca-
da a ideia de que continuara
a ter o mesmo tratamento
que as outras 11, sempre

pensando no bem comum.

Andrea Silva aproveitou
para revelar que acabou de
ser aprovado o apoio do
programa Norte 2030 para
a constru¢cdo de uma cre-
che em Balasar com gestao
da autarquia. O servi¢o sera
instalado no rés-do-chao do
edificio da Junta de Fregue-
sia, onde ja funciona a va-
léncia de jardim de infancia,
sendo o objetivo acolher 42
criangas até aos 3 anos. A
comparticipagdo comunita-
ria sera de 85% num inves-
timento total que ronda um
milhdo de euros. A propdsi-
to da drea da educacio, além
do refor¢o de auxiliares, rea-
firmou que a requalificagdo
das escolas serd outra gran-
de prioridade deste manda-
to, nomeadamente as EB2/3
e as EB1 que nao foram in-
tervencionadas.

A presidente confessou
também que mantém-se
atenta as questdes da sadde,
nao s6 com obras de melho-
ria que decorrem nas USF
no concelho, mas sobretu-
do no que toca ao Centro
Hospitalar. A edil aguarda
o desbloqueio do processo
de avan¢o das obras de am-
pliacdo do hospital poveiro,
embora nao tenha uma pre-
visio de quando poderdo
arrancar.

Andrea Silva esclareceu
igualmente que a Pévoa de

Varzim ja tem o Imposto
Municipal sobre Iméveis no
valor minimo que a lei pre-
vé, vincando que nio é pos-
sivel baixar mais e que até
abdica de obter mais receita,
como fazem outras autar-
quias. Além de uma politica
fiscal que considera favore-
cer os poveiros e as empre-
sas, a autarca acrescentou
que existe equilibrio no que
é cobrado na fatura da dgua
e sublinhou que pretende
fazer aumentar a reciclagem
(sendo a Pévoa ja um exem-
plo na Lipor) com o objetivo
de baixar o valor cobrado
pelo tratamento de residuos,
sendo que aqui o municipio
ja assume custos que ndo
transfere para as familias.

A social-democrata con-
firmou ainda que no segun-
do semestre deste ano serao
entregues 104 habitagoes
sociais a pessoas carenciadas
num concurso de atribui¢do
que estd ja a decorrer, mas
referiu que mais 72 fogos
para arrendamento jovem
irdo ficar também prontos
em breve e mais tarde lanca-
do um processo de atribui-
¢do semelhante.

Andrea Silva perspetivou
ainda um més de junho que
serd bastante intenso e ani-
mado na Pévoa de Varzim
com a realizacdo de vdrios
eventos: Os Dias no Parque
de 4 a 7, Dia da Cidade a 16,
Festas de Sao Pedro de 25
junho a 5 de julho e arran-
que da época balnear no dia
13. A edil fez votos para que
tudo decorra com norma-
lidade, com a participagdo
dos poveiros nos varios mo-
mentos e atividades. Quanto
ao verdo, desejou que fique
marcado pela presenca de
muitos visitantes no conce-
lho e salientou que as ban-
deiras azuis vao continuar
hasteadas em toda a costa,
atestando a qualidade das

praias locais. Com o Pévoa
Arena a ter vdrios agen-
damentos nos proximos
meses, Andrea Silva enal-
teceu que desde dezembro
ja la se realizaram varios
espetaculos que tiveram
milhares de participan-
tes e comprovaram que se
trata de um novo fator de
atratividade para a cidade.
Nesse sentido foi adquirido
o antigo campo de treinos
do Varzim e a autarca pre-
tende ter o parque de esta-
cionamento concretizado
até ao inicio de 2028.

Andrea Silva olhou ainda
para a economia local, ma-
nifestando esperanga que
0S NOVOs concessiondrios
do Casino mantenham e
fortalegam a parceria com
o municipio, algo que sera
discutido em breve apds
uma inauguragdo oficial
por parte do Grupo Bar-
riere, mas também prome-
teu continuar do lado dos
pescadores e agricultores
locais na defesa e apoio as
respetivas atividades.

Andrea Silva terminou
com o pedido de um voto
de confianga a equipa que
lidera e espera que a ava-
liagdo seja apenas feita em
2029. Até 14 ficou prometi-
da a disponibilidade total
para as exigentes fungdes
que a passaram a ocupar
os 7 dias da semana e que
obrigaram a varias mudan-
¢as na dinamica pessoal e
familiar, como admitiu, em
funcdo da necessidade de
estar mais exposta publica-
mente e em prontidao para
qualquer eventualidade. A
oposi¢do pediu para man-
ter o bom senso nas futuras
decisdes e assegurou que
continuara disposta a ou-
vir as respetivas propostas
e contributos em busca do
melhor para a Pévoa e os
poveiros.
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ARMINDO PEREIRA TOMOU POSSE COMO
PRESIDENTE D'AS TRICANAS POVEIRAS

Ja tomaram posse 0s
novos 6rgaos sociais do
Grupo Recreativo e Et-
nografico “As Tricanas
Poveiras”. Armindo Pe-
reira assume o cargo de
presidente da direcao
para o biénio 2026/2027,
tendo Ana Pereira como
Presidente-Adjunta, en-
quanto Antonieta Perei-
ra assume fun¢des como
Vice-Presidente Cultural

100 ANOS DE ESCUTISMO REALCADOS EM LIVRO

O escutismo da Pdvoa
de Varzim estd agora mais
rico com o langamento do
livro “Além do Sonho - Si-
nalando h4 100 Anos”. Pu-
blicado pelo Nucleo Cego
do Maio, a obra resulta de
um dedicado trabalho de
campo realizado nos ulti-
mos dois anos. O livro é da
autoria de Julieta Ferreira,
Rui Manuel Viana e San-
dra Amorim, tendo edi¢io
grafica de Adriano Nunes.
O trabalho envolveu um

SOLIDARIEDADE RENDE 17 MIL EUROS

e Rosa Ferreira como Vi-
ce-Presidente Administra-
tiva. Adelino Marinheiro
serd o Presidente da As-
sembleia Geral e Jodo Mei-
ra Fernandes vai liderar o
Conselho Fiscal. A nova
direcao prometeu dar con-
tinuidade ao legado deixa-
do pelo fundador Anténio
Pereira, pai do novo presi-
dente, falecido em feverei-
ro do ano passado. Fun-

alargado conjunto de en-
tidades locais e nacionais,
publicas e escutistas, assim
como contributos de es-
cuteiros de ontem e hoje,
de familiares, de amigos
e anoénimos, retratando
o percurso centenario do
escutismo local. Ao longo
dos 12 capitulos, é contada
a histéria do Nucleo Cego
do Maio, honrando os
Fundadores, os Assisten-
tes e os Chefes de Nucleo,
sem esquecer a itinerancia

dada oficialmente a 4 de
julho de 1993, a coletivida-
de nasceu do entusiasmo
de antigos componentes
das tradicionais Rusgas e
Ranchos Populares, com a
missdo de projetar a iden-
tidade cultural poveira,
tendo-se mantido sempre
ativo na preservacido dos
usos, costumes e tradicdes
do concelho da Pévoa de
Varzim.

das sedes na cidade, as pri-
meiras unidades e os prin-
cipais momentos, projetos
e atividades, com especial
destaque para o “acampa-
mento” — os ACANACS,
os ACANUC’s e os ACA-
JUV’s. Na apresentagdo
esteve a edil Andrea Silva,
que sublinhou a importan-
cia desta edigdo comemo-
rativa e destacou o papel
do escutismo na formacio
de valores em milhares de
jovens poveiros.

PARA A LIGA CONTRA O CANCRO

Rendeu 17 306 euros a
iniciativa organizada pelo
Colégio de Amorim em
prol da Liga Portuguesa
Contra o Cancro - Nu-
cleo Regional do Norte.
O valor angariado resul-
tou de mais uma edigdo
da Caminhada e Corri-
da Solidaria que reuniu

centenas de participantes,
mostrando o envolvimento
da comunidade nesta cau-
sa. O evento contou com o
apoio da Camara da Pévoa
de Varzim e dos principais
clubes da cidade poveira:
Varzim Sport Club, Clube
Desportivo da Pévoa e Po-
voa Andebol Clube. A ofer-

ta simbolica da verba de-
correu no final da iniciativa
e foi feita pelo empresario
Rui Maia ao representan-
te da entidade que apoia
os doentes com cancro na
regido. Além da vertente
desportiva e social, o pro-
grama incluiu momentos
de danga e musica.

DE 16 A 31 DE MAIO DE 2026
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MISERICODIA POVEIR

A Santa Casa da Mise-
ricérdia da Pévoa de Var-
zim assinalou 270 anos
de atividade. A data foi
celebrada numa cerimo-
nia marcada por home-
nagens, reconhecimento
institucional e reforco
do compromisso social
da instituicdo junto da
comunidade poveira. As
comemorag¢des reuniram
representantes de varias
entidades,  colaborado-
res, utentes e convidados,
num momento de cele-
bracio da histéria e do
trabalho desenvolvido ao
longo das ultimas décadas
nas areas da agdo social,
saude e apoio a populagdo
mais vulneravel.

PROVEDOR
ATENTO
AO FUTURO

Durante a sessio, rea-
lizada no Saldo Nobre, o
provedor Virgilio Ferreira
destacou o papel da insti-
tuicdo na comunidade e
sublinhou os desafios fu-
turos. “Celebrar mais um
aniversario é reafirmar a
missdo da Santa Casa jun-
to daqueles que mais pre-
cisam. Continuaremos a
trabalhar com dedicagao,
proximidade e responsa-
bilidade social, honrando
a historia da instituicao
e preparando o futuro’
afirmou. O responsavel
aproveitou ainda a oca-
sido para agradecer o em-
penho dos colaboradores,
voluntarios e parceiros
institucionais,  conside-
rando que “o crescimento
e a capacidade de resposta

da Misericérdia resultam de
um esforgo coletivo”

A cerimdnia contou com
uma intervenc¢io de Deo-
linda Carneiro, diretora do
Museu Municipal, sobre “A
procissio das Lanternas”
Seguiu-se uma homenagem
a Misericordia da Pévoa
de Varzim pelo Secretaria-
do do Porto da Unido das
Misericérdias Portuguesas.
Depois foi a vez de serem
homenageados os trabalha-
dores que atingiram 25 anos
de servico.

MUNICIPIO
RECONHECE
TRABALHO SOCIAL

Também presente, a pre-
sidente da Camara da P6-
voa de Varzim enalteceu o
trabalho desenvolvido pela
instituicao no concelho. ‘A
Santa Casa da Misericordia
tem sido um pilar essencial
no apoio social e humano a
populacdo poveira. O mu-
nicipio reconhece o papel
fundamental desta institui-
¢d0 na constru¢ao de uma
comunidade mais solidaria
e inclusiva’, referiu Andrea
Silva. A autarca destacou
ainda a importancia da
cooperacao entre entidades
locais para responder aos
desafios sociais atuais, de-
fendendo uma atuagio arti-
culada entre o poder local e
as instituicdes sociais.

As celebragoes incluiram
ainda momentos culturais
(concerto na noite de sexta)
e de convivio (almogo no
sabado), refor¢cando o espi-
rito de proximidade entre a
instituicdo e a comunidade
que serve diariamente.

GINASIOS DA EDUCAGAO N 0 1

DA VINCI | =rrome

APOIO EDUCATIVO

Pévoa do Varzim - Rua Gomes de Amorim, n.° 38
Tel.: 252 615 537 / 926 167 067

povoavarzim@davinci.edu.pt

Vila do Conde - Avenida Julio Saul Dias, n.° 48
Tel.: 252 688 666 / 961 700 551

viladoconde@davinci.edu.pt

Preparacao Exames Nacionais

Orientacao Vocacional

Cursos de verao linguas

Preparacao Exames Cambridge

A FESTEJOU 270 ANOS
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FREGUESIAS

BEIRIZ FESTEJOU SAO GONCALO

A freguesia de Beiriz
acolheu nos dltimos dias
uma das romarias mais
emblematicas da regido,
unindo devocao religiosa
e anima¢ao popular na
zona envolvente ao Lar-
go da Igreja. As festas de
Sao Gongalo, Santa Luzia
e Sao Sebastido contaram
com um programa vasto
que comegou na passada

POVO DE AGUCADOURA CONHECEU
PROJETO DE AMPLIACAO DO CEMITERIO

A sede da Junta de Agu-
¢adoura foi palco da sessdo
de apresentagdo a comuni-
dade do projeto de amplia-
¢do do cemitério da fre-
guesia. O autarca Ricardo
Campos deu a conhecer um
investimento considerado
primordial e agradeceu a
colaboracio da Céamara,
que contribuiu com a aqui-

sexta-feira e se estendeu a
ultima segunda-feira. Na
animacao o grande desta-
que foi o concerto do artis-
ta popular José Malhoa na
noite de domingo, mas o
ponto alto chegou apenas
no dia seguinte com as ce-
lebragoes religiosas: missa
solene ao final da manha e
procissdo da parte da tar-
de. Em diferentes momen-

sicdo do terreno para este
alargamento. A empreitada,
promovida pela Junta, vai
decorrer em trés fases. Com
esta intervengdo, o cemité-
rio vai contar com mais
124 campas distribuidas no
nucleo central e 12 jazigos
(capelas) ao longo da extre-
midade poente. Serdo tam-
bém construidos 176 os-

tos houve também parti-
cipa¢do de grupos locais,
como a Banda Musical da
Pévoa de Varzim, o Ran-
cho Santa Eulalia de Beiriz
e a Fanfarra dos Escuteiros
de Beiriz. Esta festividade
coincidiu com as Festas da
Nossa Senhora do Rosario,
cujo ponto alto foi no do-
mingo com a saida da pro-
cissao .

sarios, fazendo a transi¢do
com a parte antiga na zona
nascente. A nivel paisagis-
tico e de mobilidade foram
prometidos melhoramentos
para garantir o acesso de
viaturas sem comprometer
a seguranca das pessoas. A
construgdo da Capela serd
apenas executada numa ter-
ceira e ultima fase.

EMPRESA DA ESTELA DESTACADA

EM SESSAO DO PROGRAMA MAR 2030

A Pévoa de Varzim
foi escolhida para mais
uma sessao do ciclo na-
cional “MAR 2030 Mais
Préoximo,  promovido
pela Autoridade de Ges-
tdo do MAR 2030, em
articulagdo com a Co-
missao de Coordenacio
e Desenvolvimento Re-
gional do Norte, repre-
sentada no evento pelo
vice-presidente  Paulo
Ramalho. A iniciativa
decorreu no Cine-Tea-

tro Garrett e destinou-se
aos beneficidrios do pro-
grama, tendo sido reali-
zada com o objetivo de
reforcar a proximidade ao
territério, apoiar a corre-
ta execu¢do dos projetos
aprovados e clarificar os
procedimentos aplicaveis.
Na sessdao participou o
Secretario de Estado das
Pescas e do Mar, Salvador
Malheiro, que foi recebi-
do pela edil Andrea Silva,
tendo sido também notada

a presenca do lider da Do-
capesca, o poveiro Afonso
Oliveira. Durante o evento
foi apresentado um caso
de sucesso apoiado pelo
MAR 2030, a SafiEstela,
uma empresa piscicola lo-
calizada na freguesia da
Estela e que pertence ao
Grupo Sea8, sendo ja lider
na producio de linguado
em terra firme, mas tendo
planos de expansio com
objetivos de crescimento a
curto-médio prazo.
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SANTA CASA DA

ISERICORDIA

DA POVOA DE VARZIM
> 270.° ANIVERSARIO <+

Misericordia,
- Passado e Futuro

+

Celebrar 270 anos de histéria é muito
mais do que assinalar uma data. E
reconhecer um caminho construido ao
longo de geragdes, feito de proximidade,
humanidade e compromisso com

a comunidade.

Ao longo de quase trés séculos, a
Misericordia soube estar presente nos
momentos em que a comunidade mais
precisou. Foi também um pilar da satde
na Povoa de Varzim desde o inicio do
século XIX, ao construir e garantir o

funcionamento do seu Hospital, até 1976.

A paramiloidose, conhecida por doenga
dos pezinhos, mereceu particular atengio
desde que foi diagnosticada pelo
Professor Corino de Andrade ¢ foram
identificados casos na drea da Povoa

de Varzim e Vila do Conde. Cuidados
clinicos com unidade de internamento,
apoio no rastreio ¢ controlo da doenga e
apoio social aos doentes foram algumas
das etapas percorridas com entusiasmo
e espirito de missiio. Enquanto existirem
doentes na comunidade proxima, a
Misericordia estard na linha da frente
para os apoiar.

A presenca na comunidade ndo pertence
apenas 4 memoria. Continua viva no
apoio aos idosos, no acompanhamento
das familias, no Apoio Domieiliario, nas
Estruturas Residenciais para Pessoas
Idosas e no Centro de Dia. Na saide, os
Cuidados Continuados ¢ a Medicina
Fisica sio areas em que a Misericordia
estd e continuard a estar presente. Sio
todas estas respostas que diariamente
dio sentido 4 missiio da Instituigio,

0 tema das comemoracgoes dos 270 anos,
“As Tradigbes ¢ o Futuro™, traduz de
forma muito clara o caminho da Instituiciio.
As tradicoes recordam a identidade da
Misericordia, os seus valores fundadores
e a missio secular de cuidar, acolher ¢
apoiar, sem descurar as suas obrigagoes
enguanto Irmandade cristd, mantendo
vivas a fé ¢ as tradigdes religiosas e
zelando pelo legado patrimenial que
suporta a pratica religiosa,

Mas honrar a tradigdo implica também
preparar o futuro, que desafia a Irmandade
a continuar o percurso encetado a 23 de
maio de 1756, com respostas mais
qualificadas, infraestruturas mais
adequadas, servigos mais eficientes ¢
uma permanecnte capacidade de adaptagao
as novas exigéncias sociais.

Nos tltimos anos, a Misericordia tem
vindo a desenvolver um percurso exigente
de modemnizagio, requalificagio e
valorizagio das suas respostas sociais, ndo
menosprezando as preocupagoes
ambientais ¢ de sustentabilidade
financeira, bem como a preparacio dos
meios humanos essenciais 4 sua atividade.

A requalificagio, do ponto de vista
funcional e das condigies de conforto,
das Estruturas Residenciais, Unidades de
Cuidados Continuados e estruturas de
apoio, como a cozinha ¢ a lavandaria, faz
parte de uma estratégia de modermizagiio.
As preocupagies ambientais e de
sustentabilidade tém sido dadas resposta
através da montagem de painéis solares,
da aquisi¢iio de viaturas elétricas, da
gestiio criteriosa de residuos e da
incorporagio cada vez maior do digital
na atividade diaria,

A tradigao da Misericérdia ¢ cuidar.

O futuro ¢ garantir que esse cuidado
continua a ser prestado com humanidade,
dignidade, seguranga ¢ exceléncia.

Virgilio Ferreira, Provedor.

Senhora da Misericordia
oleo sobre tela — Vitor Costa

Valéncias da
Instituicao
— = =13
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VILA DO CONDE

ABRUNHOSA, NININHO E TOY
ENCABECAM FESTE]OS DO

SAOQ JOA

O suspense chegou ao
fim e a Camara de Vila
do Conde ja revelou os
artistas que vao animar a
cidade durante as Festas
de Sao Jodo. A fadista Ra-
quel Tavares é a primeira
a atuar, ja a 3 de junho, na
Praga Vasco da Gama, a
partir das 21h30. A 13 de

junho, um sabado, chega
um ponto alto, o concerto
de Pedro Abrunhosa, com
inicio as 21h30 no Cais da
Alfandega. Este local, no
mesmo horario, vai acolher
o espetaculo de Nininho
Vaz Maia, a 20 de junho,
outro sabado. Um dia de-
pois, ou seja, no domingo,

MISS VILACONDENSE
VAI REPRESENTAR PORTUGAL
EM CONCURSO INTERNACIONAL

Bruna Amaral estd a
preparar-se para represen-
tar Portugal no concurso
Miss Teen Mundial 2026. O
evento vai decorrer em El
Salvador, no préximo més
de julho, cabendo a jovem

vilacondense a tarefa de
defender a bandeira nacio-
nal.

Bruna Amaral é a atual
Miss Teen Portugal, con-
curso que venceu em 2025,
tendo sido recebida nos

VILACONDENSE

sera a vez do Teatro Muni-
cipal ser palco de um con-
certo da Banda Sinfénica
Portuguesa, neste caso com
inicio as 17h30. A fechar,
na noitada de Sao Jodo, de
23 para 24, caberd ao popu-
lar Toy animar os folides a
partir da 1h30 da madru-
gada.

Pacos do Concelho para
uma pequena homenagem
municipal. Ao edil Vitor
Costa prometeu levar a
identidade, a cultura e o pa-
trimoénio de Vila do Conde
além-fronteiras.

13Jun | 21h30 ;
Pedro Abrunhosa

Festas do Concelho

Vila do Conde

03 - 24 jun 2026

Associacdo Humanitdria

Bombeiros Voluntarios Vila do Conde

[Ja 1o

Gala Comemorativa Teatro Municipal Vila do Conde

N
r//

Hastear da Bandeira Quartel
Romagem ao Cemitério cemitério Vila do Conde

Recepcdo as Entidades Quartel
Condecoracdes Quartel
Sessédo Solene Quartel

Bencédo de Viatura Av. Jalio Graga
Missa Igreja do Desterro
Desfile Motorizado Ruas da Cidade

www.bvviladoconde.pt

(f www.tacebook.corn/ahbwvve (]

O LOCAL: ARMAZENS 1]3 APRESTUS

@bv_viladoconde_1312

_,’_ ]
> EM COMEMORAGAD <
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® 12:00
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VILA DO CONDE

ISAAC BRAGA DECIDIU RENUNCIAR AO CARGO
DE PRESIDENTE DA JUNTA DE VILA DO CONDE

Depois do estalar da po-
lémica, Isaac Braga acabou
por apresentar a renuncia
ao cargo de presidente da
Junta de Freguesia de Vila
do Conde. O pedido foi
feito na sequéncia da di-
vulgacdo de alegadas irre-
gularidades financeiras na
entidade que dirige desde
2027. A decisdo chegou al-
guns dias depois do exigido
pela Comissdo Concelhia
do Partido Socialista, for-
¢a politica pela qual Isaac
Braga foi reeleito em ou-
tubro passado, terminando
antecipadamente o man-
dato que devia cumprir até
2029.

Segundo o préprio reve-
lou a ROV, o futuro passara
pelo regresso a atividade
profissional na Unidade
Local de Satde da Pévoa de
Varzim e de Vila do Con-
de, onde era enfermeiro

no hospital poveiro. Isaac
Braga referiu também que
a decisdo nao significa uma
assungdo de culpa e garan-
tiu que esta pronto para se
defender das graves acusa-
¢oes que lhe foram feitas,
nomeadamente o alegado
desvio de dinheiros pu-
blicos para beneficio pro-
prio e de terceiros, tendo
acrescentado que juntou
toda a documentagdo que
lhe permitird defender-se
junto do Ministério Publi-
co ou de outras entidades.
Outra razdo para deixar o
cargo foi proteger a familia
do mediatismo que o caso
trouxe, tendo admitido
que as suspeitas de que ¢
alvo tornaram dificil a con-
tinuidade na lideranca da
Junta.

Os varios partidos da
oposi¢do também exigiam
esta renuncia, mas enten-

dem que ela deve estender-
-se a todos os elementos do
executivo socialista, acu-
sados de serem coniventes
com o que se passou. Esse
seria um passo essencial
para se realizarem elei¢oes
intercalares, algo que o PS
quer evitar, tendo defendi-
do que o cargo seja assumi-
do pela tesoureira da lista
vencedora, Silvia Ferreira,
como acabou por suceder.
Além do integral apura-
mento da verdade e de
responsabilidades  politi-
cas, PSD, Chega e CDS sao
também unénimes na ne-
cessidade de ser fiscalizada
toda a gestdo financeira da
Junta de Vila do Conde nos
ultimos anos, incluindo as
transferéncias da Cémara
Municipal. Nesse sentido
exigiram ja a realizagdo de
uma Assembleia de Fre-
guesia Extraordinaria.

AS DONAS DE CASA
?JA PENSOU TER EM SUA CASA
UMA SANGRIA FRESQUINHA?

SANGRIA

EM BOX DE 3L TINTO DE VERﬁOé_

COMERCIALIZAMOS

s maduros especificos de boas adegas e quintas.Douro - Beiras - Alentejo
Verdes e Alvarinhos :
Produtos de Pressao: Vinho - Barril-30L
Cerveja - Estrela Galiza-30L
Sangria Catembe-30L
Lima-limao-30L

FACA A SUA ENCOMENDA

Visite-nos: Garrafeira A Mocambicana

Joao Francisco dos Santos & Filhos, Lda.
Zona Industrial de Alto de Pega - Lote 2 - Apartado 87 - 4481 Vila do Conde Code ;
Fax: 2562 642 586 - Telm.:918 463 387 - Email: geral@joaofsantos.pt :
www. joaofsantos.pt
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REGIAQ

TROFA ACOLHE REUNIAO PARA SOLUCIONAR
PROBLEMA DOS JACINTOS-DE-AGUA NO RIO AVE

Os municipios da Tro-
fa, Vila Nova de Fama-
licdo, Santo Tirso e Vila
do Conde retinem-se esta
quinta-feira, 28 de maio,
nos Pacos do Conce-
lho da Trofa, numa agao
conjunta com a Agéncia
Portuguesa do Ambiente
(APA) para definir uma
estratégia intermunicipal
de protegéo e valorizagao
ambiental do rio Ave.

A reunido de trabalho
terd como principal obje-
tivo o combate a prolife-
ragdo do jacinto-de-dgua
(Eichhornia  crassipes),
espécie invasora que tem
vindo a comprometer o
equilibrio ecoldgico do
rio, afetando a biodiversi-
dade, a qualidade da 4gua
e a utilizagdo sustentavel
deste recurso natural.

Segundo a autarquia da
Trofa, a sessao permitira

co conjunto da situagdo
atual, avaliar solugées para
remogao e controlo da es-
pécie invasora e reforcar
a articulagdo institucional
entre os quatro municipios

estardo também possiveis
linhas de financiamento
para apoiar intervengoes
ambientais estruturadas e
de longo prazo.

A iniciativa assume um

pela primeira vez os qua-
tro concelhos atravessados
pelo rio Ave numa estra-
tégia concertada de coo-
peragdo institucional para
recuperagdo ambiental do
curso de agua.

Citado em comunicado,
o presidente da Camara
Municipal da Trofa, Sér-
gio Aradjo, considera que
“os desafios ambientais
nao conhecem fronteiras
administrativas e exigem
respostas articuladas e in-
tegradas”, sublinhando que
este encontro representa
“um passo muito impor-
tante para a construgao de
uma estratégia comum de
protecao e valorizagdo do
rio Ave”.

Além do controlo da
espécie invasora, a coope-
racao entre as autarquias
e a APA pretende criar
condi¢des para uma in-

sustentavel, através da
partilha de conhecimen-
to técnico, coordenacio
de solu¢des ambientais e
acesso a instrumentos de
financiamento ligados a
adaptacdo as alteragoes
climaticas.

A Camara Municipal
da Trofa recorda ainda
que se encontra atual-
mente a concluir, em
parceria com a APA, um
conjunto de interven-
¢oes no ambito da “Rea-
bilitagio da Rede Hi-
drografica’, que incluem
acoes de limpeza, deso-
bstru¢do e desassorea-
mento em nove linhas
de agua afluentes do rio
Ave no concelho, bem
como trabalhos de es-
tabilizacdo de margens,
recuperagao de habitats
ribeirinhos e refor¢co da
monitoriza¢do da quali-

realizar um diagnodsti- ea APA. Em cima damesa carater inédito, ao reunir tervencdo mais eficaz e dade da dgua.
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MUNICIPIO DE ESPOSENDE TRANSFERE
COMPETENCIAS PARA AS FREGUESIAS

O Municipio de Esposen-
de formalizou a assinatura
dos autos de Transferéncia
de Competéncias, num pro-
cesso que reforca a descen-
tralizagdo administrativa e
a autonomia das juntas de
freguesia, assegurando um
aumento significativo das
verbas transferidas e da ca-
pacidade de intervengio
local.

A medida visa garantir a
continuidade da melhoria
dos servicos prestados as
populagdes, promovendo
uma gestdo mais proxima,
eficaz e equilibrada dos re-
cursos publicos.

Paralelamente, através de
adendas ao Contrato In-
teradministrativo,  foram
igualmente asseguradas
verbas destinadas a inves-
timentos especificos a con-
cretizar em 2026, bem como
financiamento para a manu-
tenc¢do de espacos exteriores
de estabelecimentos escola-

res e unidades de saude do
concelho.

Na cerimonia, o presi-
dente da Camara Municipal
de Esposende sublinhou que
“esta transferéncia de verbas,
cerca de 1,2 milhdo de euros,
pretende suportar a conti-
nuidade da melhoria dos
servigos prestados as popu-
lagdes, promovendo, simul-
taneamente, a equidade na
gestdo dos recursos publicos,
a autonomia das autarquias,
a estabilidade financeira e
melhores condigoes de pla-

neamento e investimento”

Carlos Silva  destacou
ainda que este reforco finan-
ceiro permitira as freguesias
responder de forma mais cé-
lere e eficaz as necessidades
das comunidades, consoli-
dando um modelo de gover-
nagdo assente na proximida-
de e na corresponsabilizagio
institucional.

Na reunido, a Chefe da
Divisdo Financeira da au-
tarquia, apresentou aos Pre-
sidentes de Junta o ponto de
situagdo econdmico-finan-

ceiro do Municipio, expli-
cando de forma detalhada
os principais desafios que a
Cémara Municipal enfrenta
atualmente. Ficou eviden-
ciado que a situagdo finan-
ceira advém dos resultados
negativos do exercicio ante-
rior, superiores a 4 milhdes
de euros, associados a um
elevado volume de divida
corrente a fornecedores e
a reduzida capacidade do
Municipio em gerar receita
propria. Foi ainda sublinha-
da a necessidade urgente
de reforgar a capacidade de
diversificagao e aumento da
receita municipal, de forma
a garantir maior sustentabi-
lidade financeira e equilibrio
das contas publicas.

Tendo em consideragio
os desaflos financeiros que
a Autarquia enfrenta atual-
mente, o Presidente apelou a
uma gestao assente no rigor,
no sentido de responsabili-
dade e na contengdo, privi-

legiando, ao longo deste ano,
a racionalidade nas decisoes
e o refor¢o da unido e das
sinergias entre Municipio
e Juntas de Freguesia. Su-
blinhou ainda que “s6 com
espirito de cooperagio e tra-
balho conjunto sera possivel
ultrapassar este momento
particularmente exigente e
recuperar a estabilidade fi-
nanceira da autarquia, per-
mitindo, no futuro, voltar
a investir de forma solida e
sustentavel em projetos es-
truturantes para as fregue-
sias”.

Os acordos abrangem um
conjunto alargado de com-
peténcias, nomeadamente
a gestdo e manutencido de
espacos verdes, limpeza das
vias e espagos publicos, ma-
nutengdo de sarjetas e sumi-
douros, reparagdo e substi-
tuicdo de mobilidrio urbano,
bem como intervenc¢des nas
areas da rede vidria, educa-
¢do, cultura e prote¢ao civil.
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A hemodidlise faz parte da vida de muitos.

Na Diaverum de Vila do Conde o nosso foco séo as pessoas.

Por este motivo, fazemos dos cuidados individualizados e da
humanizagdo o nosso compromisso didrio, para que os doentes

se sintam seguros e confortdveis durante os tratamentos de hemodidlise.

Porque somos uma referéncia na prestagdo de cuidados?

» Possibilidade de realizagdo de tratamentos durante a noite
« Aposta na prevengdo com programas de vacinagdo
» Acompanhamento continuo com consulta do pé diabético

« Uma app exclusiva que garante um cuidado individualizado
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Rua Dona Maria Paes Ribeiro,
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BARCELOS ACOLHEU DEBATE SOBRE FUTURO
DOS CUIDADOS CONTINUADOS DA ULS

O Auditério S. Bento
Menni acolheu a confe-
réncia "Entre a Clinica e
o Social - Desafios Atuais
da Rede Nacional de Cui-
dados Continuados In-
tegrados”. O evento, or-
ganizado pela Equipa de
Gestao de Altas da Unida-
de Local de Saiade (ULS)
de Barcelos/Esposende,
reuniu especialistas, ju-
ristas e decisores politicos
num debate estratégico
sobre a articula¢do entre
a saude e o apoio social,
a integragdo familiar e a
sustentabilidade da Rede
Nacional de Cuidados
Continuados Integrados
(RNCCI).

Dando continuidade a
matriz de reflexdo promo-
vida em anos anteriores
sobre as respostas a de-
pendéncia e ao envelhe-
cimento demografico na
regido, a edi¢do deste ano
focou-se na preméncia de
respostas integradas num
pais onde a populagdo
vive mais anos, exigindo
solugdes de maior proxi-
midade e dignidade.

Os trabalhos 1inicia-
ram-se com uma mesa de
abertura que evidenciou
o forte compromisso ins-
titucional das entidades
envolvidas. Intervieram
Tiago Gongalves, pre-
sidente do Conselho de
Administragdio da Uni-
dade Local de Saude de
Barcelos/Esposende (UL-

SBE), Joao Ferreira, dire-
tor do Centro Distrital da
Seguranca Social de Braga
e Hélder Sousa, vogal da
Dire¢do Executiva do Ser-
vico Nacional de Satde
(SNS). Os responsaveis fo-
ram uninimes em apontar
a necessidade de superar as
barreiras burocraticas entre
o setor da saude e a verten-
te social para garantir a efi-
cacia do sistema.

O debate contou com os
contributos de Abel Paiva,
coordenador da RNCCI, de
Xavier Barreto, presidente
da Associagdo Portuguesa
de Administradores Hospi-
talares, Ana Paula Pereira,
do Centro Distrital de Se-
guranca Social e da jurista

Paula Guimaraes.

O primeiro painel abor-
dou de forma frontal a
"Atualidade da RNCCI",
esmiugando os constran-
gimentos  estruturais e
operacionais que o setor
enfrenta, bem como as
perspetivas futuras para
garantir a sua viabilidade
financeira e logistica. Ja o
segundo bloco focou-se nas
dindmicas praticas e éticas
dos cuidados, debatendo a
fronteira e a distingdo en-
tre a "situacdo clinica" e a
“situagdo social’, a exigén-
cia de rigor e responsabi-
lidade no registo clinico e
as complexas implica¢oes
juridicas associadas aos
processos de maior acom-

panhado.

A sessdo de encerramen-
to desta Jornada de Refle-
x30 e Partilha esteve a cargo
do Vereador Filipe Pinhei-
ro, da Camara Municipal
de Barcelos, e de Aurélio
Neiva, vice-presidente da
Camara Municipal de Es-
posende, que proferiu um
discurso focado na valori-
za¢do humana e na respon-
sabilidade coletiva.

O autarca comegou por
reconhecer a "coragem da
organizagdo em escolher
um tema tdo atual, exigen-
te e humano", sublinhando
que cuidar "obriga-nos a
olhar para as pessoas para
além da doenca, dos niime-
ros e das estatisticas". Con-

frontado com os desafios
do aumento da esperan-
¢a média de vida, Auré-
lio Neiva lembrou que
"viver mais anos exige
também mais respostas,
mais acompanhamento,
mais proximidade e mais
dignidade", dirigindo-se
especificamente aos ido-
sos, doentes crénicos e as
suas familias muitas vezes
exaustas.

Num dos momentos
mais emotivos da manha,
o vice-presidente de Es-
posende solicitou uma
salva de palmas a plateia
em homenagem aos pro-
fissionais de satude, assis-
tentes sociais, técnicos
e cuidadores: "O vosso
trabalho nem sempre é
visivel. Muitas vezes é
silencioso, discreto, lon-
ge dos holofotes. Mas é
absolutamente essencial.
Sdo vocés que garantem
conforto quando existe
fragilidade."

A margem do debate
sobre as caréncias de re-
cursos humanos e pressao
sobre 0s servi¢os, o autar-
ca deixou um recado cla-
ro aos decisores politicos:
"Investir nos cuidados
continuados nao é um
custo. E um investimen-
to civilizacional. E uma
demonstragdo da forma
como escolhemos cui-
dar dos nossos cidadaos,
sobretudo daqueles que
mais precisam."

Servicos Oferecidos:

» Lavagem a Molhado
» Lavagem a Seco

» Engomadoria

» Tratamento de Peles
» Tinturia

» Lavagem de Carpetes
» Trabalho de Costura

» Passagem de Roupa ao Kg
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BARCELOS INVESTE MAIS DE 2,1 MILHOES
DE EUROS NA CRIA(;AO DE NOVAS CRECHES

O Municipio de Barce-
los estd a investir mais de
2,1 milhdes de euros na
requalificagdo de quatro
equipamentos que vao dar
origem a novas creches no
concelho, permitindo a
criagdo de 256 vagas para
criangas até aos trés anos
de idade. O financiamento
do Plano de Recupera¢io
e Resiliéncia (PRR) ascen-
de a cerca de 1,2 milhdes
de euros.

As obras decorrem nas
freguesias da Varzea, Ma-
cieira de Rates, Arcozelo
e Fonte Coberta e foram
visitadas esta semana
pelo presidente da Cama-
ra Municipal de Barcelos,
Mario Constantino Lopes.

Segundo o autarca, os
investimentos represen-
tam “um compromisso
com o futuro das criangas
e com a qualidade de vida
das familias”, sublinhando

Qé

FEIRA INTERNACIONAL
DO ARTESANATO

INTERNATIONAL
HANDICRAFT FAIR

| Gastronomia |

CRBARIAG LD

4 .
CccL FiIL

‘I fundecéo aip

-

27 JUN /05 JUL

que o reforco da resposta
na primeira infancia é uma
prioridade do municipio,
devido ao aumento da pro-
cura por vagas em creche.
Na freguesia da Varzea, a
intervencao prevé a adapta-
¢do do jardim de infancia
local para acolher uma cre-

FIL

che com capacidade para 39
criangas, num investimento
de cerca de 280 mil euros.
Em Macieira de Rates,
a reconversio do jardim
de infancia permitira criar
uma creche para 46 crian-
¢as, num investimento que
ronda os 715 mil euros.

Ja em Arcozelo, a antiga
escola EB1 dos Penedos esta
a ser transformada numa
creche com capacidade
para 132 criancgas, através
de uma obra avaliada em
cerca de 714 mil euros.

Por sua vez, em Fonte
Coberta, o edificio da Jun-

ta de Freguesia estd a ser
adaptado para instalar
uma creche no primeiro
piso, com capacidade para
44 criangas, num investi-
mento proximo dos 464
mil euros.

Os novos equipamen-
tos vdo dispor de salas
de atividades, bergérios,
espacos exteriores veda-
dos, cozinhas, instala¢des
sanitarias adaptadas e
acessibilidades universais,
garantindo condi¢cdes mo-
dernas e funcionais para
criangas, educadores e fa-
milias.

De acordo com a Cama-
ra Municipal, os projetos
integram a estratégia de
alargamento da rede de
equipamentos sociais do
concelho, respondendo as
necessidades da primeira
infancia e as atuais exigén-
cias técnicas e regulamen-
tares.
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EM FOCO

O Restaurante Marinheiro renasceu, agora mais navio que antes,
mais Restaurante que nuncal...

A sua entrada ¢ mesmo de quem embarca num cruzeiro e vai fazer
uma viagem, neste caso uma viagem gastronomica.

Entre e desfrute os sabores do mar, confecionados como so o
Marinheiro sabe fazer!...

O Empresario Joao Luis Gomes Pereira, mais conhecido por Sr.
Gomes, ¢ e foi o mentor deste projeto. Nascido em 01/11/1937, em
Moncao, cedo emigrou para a Venezuela. Ao regressar, escolheu a
Povoa de Varzim para investir e trabalhar.

Bem e depressa, como ¢ seu estilo, de restaurante em restaurante,
foi criando marcas que, mantendo o nome, nao se limitaram a
Povoa de Varzim e continuam a prestar um servico de grande
qualidade.

Nao podemos deixar de registar uma passagem a que assistimos:
o Sr. Gomes, na entrada do Restaurante Marinheiro, com a sua
netinha mais velha ao colo, tropeca e cai, mas para que ela nao se
magoasse, partiu-se todo, mas rapidamente se recompos - Tera
sido ha 13 anos?!....
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LOBOS DA AREIA COM ESTREIA GOLEADORA

O Varzim arrancou mais
uma época de futebol de
praia com uma vitdria fol-
gada. Foi nas Caxinas, no
campo de areia do Centro
Comunitario, palco da
jornada concentrada, que
os varzinistas golearam o
CD Aves 1930, por 8x2,
na primeira ronda da série
norte do segundo escaldo
nacional. Os alvinegros
até estiveram a perder por
dois golos, num periodo e
meio em que mostraram
ineficacia, mas la conse-
guiram dar a volta. Retifi-
cada a estratégia por parte

do técnico Vité Carneiro,
com o guarda redes Gui-
lherme Ferreira a mostrar
aos companheiros como
se fazem golos, o Varzim
embalou para uma vitdria
robusta e com contornos
de goleada: Hernani Ramos
bisou e Diogo Rosa, Tito,
Luis S4, Carlos Oliveira e
Filipe Silva completaram
a lista dos marcadores. Na
bancada, os mesmos de
sempre, fiéis a um emble-
ma, seja em que circunstan-
cias for. O treinador desta-
cou a importancia de entrar
a vencer para uma equipa

que tem a amblqao de lutar
pela subida a Divisdao de
Elite. O responsavel técnico
mostrou também orgulho
por orientar um grupo que
apresenta muitos jogadores
com passado varzinista e
que irdo jogar com amor a
camisola.

Refira-se que o Caxinas
estreou-se também com
um triunfo, por 3x2, diante
da AD Nazaré 2022, numa
partida em que os forastei-
ros voltaram a casa muito
revoltados com a arbitra-
gem. Poveiros e caxineiros
defrontam-se ja na proxi-

ma jornada, no domingo,
no Campo das Lagoas, em
Pombal, casa do GD Ilha,
que venceu o CCD Porto

GUARDIAO QUE COMECOU NO LEOES DA LAPA
VOLTOU A SER CHAMADO A SELECAQO SUB-19

Rodrigo Real foi nova-
mente chamado a represen-
tar Portugal. O guarda-redes
da equipa sub-19 do Rio Ave
voltou a merecer a confianca
do selecionador e carimbou
a segunda convocatoria para

a Selegao Nacional Sub-18.
O jovem de 17 anos vai inte-
grar a comitiva lusa que ru-
mard a Saldnica, na Grécia,
para um estagio competiti-
vo entre os dias 26 de maio
e 10 de junho, no qual ira

defrontar as sele¢des do Ca-
zaquistdo, Grécia e Sérvia.
Rodrigo Real conta ja com
duas internacionaliza¢des
pela equipa das quinas e
pode somar mais nesta nova
oportunidade. O guardido

esta no Rio Ave ha trés tem-
poradas e antes esteve cinco
épocas nas camadas jovens
do Varzim, onde ingressou
proveniente do Ledes da
Lapa, clube em que iniciou a
experiéncia no futebol.

Mendo por 3x2. Na outra
partida, o CDR Amieira
bateu a Casa Benfica Vi-

seu por 2x1.
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PELADO VENDIDO A CAM

O Varzim e a Camara da
Pévoa ja realizaram a es-
critura de compra e venda
do antigo campo de trei-
nos do clube.O municipio
adquiriu o imével por dois
milhdes e 400 mil euros,
sendo o objetivo a cria-
¢do de um espago publico
multifuncional nas trasei-
ras do Povoa Arena e um
parque de estacionamento
dotado de uma cobertura
verde, conforme prevé o
Plano de Pormenor, re-
qualificando o quarteirdo
da zona E54 do Plano de
Urbanizagéo.

Do lado do Varzim, a di-
recao do clube e da SDUQ
ja deram conta que “da-
rao seguimento, agora, ao
cumprimento do Plano
Especial de Revitalizagdo e
oportunamente solicitardo
a Mesa da Assembleia-Ge-
ral a convocatoria de uma
sessdo para prestagdo de
informagdo aos sdcios”
Recorde-se que o intuito
¢ utilizar este verba para
regularizar as dividas aos
varios credores.

EMPATE NO ADEUS

O Varzim ndo conse-
guiu vencer no adeus a
temporada 2025-26. Os
varzinistas empataram a
dois golos no terreno da
Unido de Santarém no fe-
cho da fase de apuramento
de campedo da Liga3. De-
rick e Stitch adiantaram os
alvinegros com dois cabe-
ceamentos certeiros apos
dois cantos na primeira
parte. Os anfitrides reduzi-
ram no ultimo lance antes
do intervalo e acabaram

por igualar no periodo de
compensagao ja na segunda
metade. Os poveiros termi-
naram no sexto lugar com
14 pontos e para o ano irao
continuar no terceiro esca-
lao. O Amarante sagrou-se
campedo e a Académica de
Coimbra foi segunda clas-
sificada e também subiu
de divisdao, enquanto o Be-
lenenses apurou-se para o
playoff com o antepenulti-
mo da II Liga.

CAPUCHO DE SAIDA

Nuno Capucho nédo vai
continuar no Varzim e vol-
tou a assumir as responsa-
bilidades por nao ter lutado
pela subida de divisdo até ao
fim. O treinador nao escon-
deu a tristeza por deixar o
clube sem conseguir ofere-
cer essa alegria aos adeptos
e reconheceu ter perdido o
grupo apds a pesada derrota

em Guimaraes, deixando de
sentir que a equipa estava
unida e passou a jogar sem
a solidariedade e o ADN
que a caraterizava. Nuno
Capucho admitiu também
que tomou mas decisdes
enquanto técnico e mostrou
igualmente desilusdo pelo
sucedido nos ultimos jogos,
mas espera que os jogadores
tenham aprendido algo com
ele. O responsavel agrade-
ceu ainda todo o apoio dos
adeptos, deixando elogios a
forma apaixonada como se-
guem o clube e dizendo que
mereciam estar noutro pa-
tamar. Nuno Capucho su-
blinhou que deixa o Varzim
a gostar ainda mais do clube
e ndo escondeu o orgulho
por ter voltado a defender
as cores alvinegras, prome-
tendo continuar a vibrar
com as vitdrias varzinistas.
Na hora do adeus, o Var-
zim reconheceu que o téc-
nico “representou o clube
com profissionalismo, de-
dicagdo e elevado sentido
de responsabilidade, en-
frentando todos os desafios
com COmMpromisso e respei-
to pelos valores desta ins-
tituicao” A nota publicada

nas redes sociais endereca
também “o sincero agra-
decimento pelo trabalho
desenvolvido” e deseja “as
maiores felicidades, tanto a
nivel pessoal como profis-
sional” ao treinador.

POVEIRO ELEITO
TOGADOR DO ANO'

Miguel Vila Cova foi o
vencedor do Prémio de Jo-
gador do Ano. O defesa foi
o mais votado pelos adeptos
na eleicdo que decorreu nas
redes sociais do emblema.
O poveiro superou a con-
corréncia de Ruben Olivei-
ra, Francisco Franga e Pedro
Nuno, jogadores propostos
pelo Varzim na votagdo que
decorreu nos ultimos 3 dias.
O jovem de apenas 19 anos
fechou a temporada com 18
jogos pela equipa principal
na Liga 3, tendo marcado
um golo ao Braga B. Miguel
Vila Cova apontou ainda
um golo ao Beiriz num dos
6 jogos que realizou pela
equipa B na Divisao de Elite
da AF Porto.

RUBEN ESPERA
CONTINUAR

Ruben Oliveira reconhe-

ARA POR 2,4 MILHOES

ceu que faltou consisténcia
e regularidade para lutar
pela subida de divisdo até
ao fim. Na hora do balan-
¢o, o médio admitiu que
a época tem de ser consi-
derada fraca dado que a
equipa falhou o objetivo
de voltar a IT Liga. O expe-
riente jogador compreen-
deu as palavras de Nuno
Capucho, que lamentou
ter perdido o grupo apds
a derrota em Guimaries,
mas ndo concordou com
essa ideias, tendo defen-
dido que o plantel esteve
sempre ao lado do trei-
nador, apesar dos erros
cometidos. Ruben Oli-
veira é um dos capitaes
e tem contrato por mais
um ano, mostrando muita
vontade de continuar ao
servico de um clube onde
gosta de jogar. O recente
vencedor do Troféu LoBo
do Mar deixou ainda um
agradecimento  especial
aos adeptos que apoiaram
incansavelmente durante
0 campeonato, aceitando a
frustragdo deles perante as
falhas da equipa.

ADEUS A VARIOS
JOGADORES

O Varzim comegou a
despedir-se dos jogadores
que ndo irdo continuar no
clube. At¢é ao momento
estd confirmada a saida
dos defesas Chicdao e Ro-
drigo Rego, dos médios
Hircane Graga e Miguel
Rebelo, dos extremos Dio-
go Sequeira e Angel Go-
mes, dos avancados Zé
Manuel, Clemente, Cha-
mito e Jefer.
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FUTEBOL

TACA DA

POVOA: TROFEUS DISTRIBUIDOS POR

AMORIM (3), LAUNDOS E AGUCADOURA

O Complexo Desportivo
Municipal foi palco da festa
da Taga do futebol popular
poveiro em cinco escaldes.

Tudo comegou no sabado
com as duas finais da parte
da tarde. O Amorim con-
quistou o troféu em juvenis
apos derrotar a Matriz e o
Laundos foi 0 mais forte nos
infantis depois de vencer
o Estela no desempate por
grandes penalidades.

O domingo foi ainda mais
intenso. O Amorim também
festejou a vitdria nos senio-
res ao bater o Navais da par-
te da manha. De tarde houve
dose dupla: o Amorim ven-
ceu o Rates nos escolinhas
e o Agucadoura superou o
Amorim nos traquinas.

AMORIM CONQUISTA
TACA DA LIGA

O Centro Social Bonitos
de Amorim conquistou a
Taga da Liga da Associa-
¢do de Futebol Popular da
Pévoa de Varzim. Os amo-
rinenses derrotaram a As-
sociacdo Juvenil da Estela,
por duas bolas a zero, na
partida realizada no Com-
plexo Desportivo do Avero-
mar Futebol Clube. Os ven-
cedores do troféu tinham
superado o Agugadoura
Futebol Clube na meia-fi-
nal, enquanto os estelenses
tinham chegado a final apds
superarem a Associa¢do de
Amizade de Sdo Pedro de
Rates.

POPULAR FEMININO
DE BARCELOS

Foi com o derbi das equi-
pas poveiras que terminou
0o campeonato popular
feminino de Barcelos. O
Estela recebeu e venceu o
Balasar por 5x3 na despe-
dida perantes os adeptos. A
partida da 142 jornada mar-

cou o final da participa¢io
dos dois clubes e compro-
vou a diferenca que am-
bas exibiram ao longo da
competicdo. As estelenses
foram quartas classificadas
com 25 pontos (8 vitdrias,
1 empate e 4 derrotas) e as
balasarenses foram sextas
classificadas com apenas 12
pontos (4 triunfos e 10 de-

saires). As barcelenses do
Palme sagraram-se cam-
peds com 39 pontos e as
esposendenses do Apulia
foram vice-campeds com
36 pontos. A prova teve 8
coletividades de 5 conce-
lhos e promete regressar na
proxima temporada com o
objetivo de ter mais forma-
¢oes a participar.

FAJOZES SAGRA-SE CAMPEAO JUNIOR VILACONDENSE

A Associagdo Cultural
e Desportiva de Fajozes
sagrou-se campea junior
na Associacdo de Futebol
Amador de Vila do Conde.
Num campeonato discu-
tido até a tltima jornada,
os vencedores do titulo
golearam o GDR Outeiro
por 9x0 para confirmar a

conquista da prova. O Fajo-
zes fechou com 45 pontos,
gracas a 15 vitdrias em 16
jornadas, tendo marcado
120 golos e sofrido 12. A
diferenca de golos (108) foi
decisiva dado que o vice-
-campedo, o Bagunte Fute-
bol Clube, também somou
45 pontos, mas teve uma di-

ferenca de golos ligeiramen-
te inferior (105 golos). Isto
porque ambos tinham ven-
cido uma partida por uma
bola a zero no confronto
direto. As restantes equipas
classificaram-se por esta or-
dem: Arcos, Touguinha, Rio
Mau, Aveleda, Gido, Mos-
teird e Outeiro.

TACA SENIOR

Estda definida a final da
Taga de Vila do Conde de
futebol popular. O Tougues,
que ja se sagrou campedo ha
varias jornadas, apurou-se
para o jogo decisivo apds
uma vitéria tangencial, por
uma bola a zero, no campo

do Retorta. O outro fina-
lista é o Bagunte (sexto
classificado no campeona-
to), que também triunfou
fora de casa, no campo
do Arcos, tendo sido mais
certeiro no desempate por
grandes penalidades apos
a igualdade a dois golos.
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POVOA ANDEBOL EMPATA NA DESPEDIDA

Mais parec1do com
um jogo de pré-época,
os denominados "jogos
a feijoes", o embate en-
tre Belenenses e o Pévoa
Andebol s6 podia dar
empate. Os pontos pou-
co ou nada contavam
para as contas finais. S6
mesmo o prestigio e o
respeito pelos poucos
adeptos que se desloca-
ram ao pavilhdo Acdcio

da Rosa motivaram o0s
atletas a fazer o melhor.
Jogo de final de tempora-
da e aproveitado (muito
bem) pelos treinadores
para dar minutos aqueles
que foram menos utiliza-
dos durante o campeona-
to, mas que foram segura-
mente importantes para
dar qualidade de treino
ao longo dos meses. Para
alguns foi jogo de despe-

dida, rumando a outros
projetos. Para outros foi o
principio de um periodo
de férias que acabard em
meados de Agosto com
o retomar dos trabalhos
de pré-temporada. Certe-
za do lado dos poveiros é
que o plantel esta fechado
e dentro em breve serdo
anunciadas as saidas. Em
Agosto, ja se conhecerdo
as novas caras.

POVEIROS E VILACONDENSE
AJUDAM PORTUGAL A CHEGAR
A SUPERFINAL DA LIGA EUROPEIA

Dois poveiros e um vila-
condense ajudaram Portu-
gal a sagrar-se vice-cam-
pedo da etapa espanhola da
Divisao A da Liga Europeia
de Futebol de Praia, apu-
rando-se para a SuperFinal
que vai decorrer em Italia.
Sob o comando técnico de

Bruno Torres no banco,
Fabio Costa e Filipe Santos
(Tim) contribuiram den-
tro de campo para a cam-
panha positiva da sele¢do.
Na caminhada até a final, o
vilacondense Tim marcou
nos triunfos sobre a Ché-
quia, Turquia, Bielorrussia

e Suica, enquanto o povei-
ro Fabio fez golo aos turcos
e aos bielorrussos. No jogo
decisivo, ambos ficaram
em branco no empate a 5
golos diante da Espanha,
tendo os anfitrides sido
mais certeiros nas grandes
penalidades.
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DERROTA NA MADEIRA OBRIGA A DUPLA VITORIA

A equipa sénior mas-
culina de basquetebol do
Clube Desportivo da Po-
voa ndo foi feliz no 1° jogo
da final para apuramento
do campeao da Proliga. Na
Madeira, os pupilos de José
Ricardo ndo conseguiram
contrariar a boa exibi¢do
dos locais, que jogaram
com todos os trunfos. Pelo
contrario, a maré de lesoes
que tem apoquentado os
poveiros acabou por con-
dicionar o rendimento da

equipa, que acabou por per-
der por 90x72. No préximo
sabado, ha que vencer para
voltar a jogar no domingo e,
af sim, uma vitdria significa-
ra a conquista do troféu.

MASTERS BISAM
TITULO NACIONAL

A equipa de masters mas-
culina do CDP voltou a ser
a grande vencedora do cam-
peonato Inatel, vencendo
na final o Powertogether

por 51x41. Este é um pro-
jeto que ja tem 3 anos, mas
que evoluiu bastante com a
adesdo de ex-craques como
Nuno Oliveira e David Sa,
entre outros. Filipe Dinis é
o treinador e tem uma his-
toria bastante curiosa. Hd
muitos anos ligado ao clube,
seguindo as pisadas do pai,
Filipe Dinis é, qui¢d, o uni-
co treinador com passagens
por todos os escaldes do clu-
be, desde a Formagao até aos
Masters.

VOLEIBOLISTAS FECHARAM COM VITORIA

No jogo de despedida
do treinador TS Ferreira,
o Desportivo da Pévoa
deslocou-se a Santo Tirso
e derrotou as suas rivais
por 3 sets a 1. Uma "vin-
gancazinha" da derrota
sofrida na Povoa (esta na

negra), mas que nao alte-
rou a classificagdo no final
da fase de manutencio. As
jesuitas mantiveram o pri-
meiro lugar e as poveiras o
segundo posto, confirman-
do nova presenga no 2° es-
caldo nacional. Foi um jogo

também de despedidas,
nomeadamente do treina-
dor T6 Ferreira, que ja ha-
via sido homenageado na
jornada anterior, no pavi-

seguir a subida a 22 divisdo
€ a manter a equipa neste
escaldo nos quatro anos que
assumiu a lideranca técni-
ca. Quanto ao sucessor, 0s

lhao Fernando Linhares de
Castro. Fechou-se um ciclo
com o vilacondense a con-

responséveis pela seccio de
voleibol ainda nao anuncia-
ram o substituto.

ESTA DE REGRESSO A SECCAO DE AUTOMOBILISMO

Depois da revelagido do
presidente Sérgio Duarte
numa Assembleia Geral,
confirmou-se o regresso da
seccao de automobilismo
com a apresentagdo dos
varios elementos. Depois
de alguns anos sem ativi-
dade, eis que o regresso
acontece com uma estrutu-
ra composta por 5 pilotos e
5 co-pilotos, todos ja com
percurso no automobi-
lismo nacional, nomeda-
mente nos ralys e rampas.

Integram a secgdo, a equipa
A. Maia Sport, com os pilo-
tos Manuel Martins, Jalio
Maia e Julio Maia Jdnior e a
Power House PVZ represen-
tada pelo experiente Hélder
Silva e o jovem Afonso San-
tos. Os automoveis sempre
foram motivo de dinamiza-
¢do turistica na cidade e o
proprio Clube Desportivo da
Pévoa foi parceiro e mentor
de grandes provas que en-
cheram a marginal norte em
dias de eventos.
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AGUCADOURENSE E TRICAMPEAO DO PPA'

O Grupo Cultural e Re-
creativo  Agucadourense
festejou a vitoria coletiva
na edi¢do 2025-26 do Pla-
no de Promogdo do Atle-
tismo da Pévoa de Varzim.
A ultima jornada do calen-
dario levou os atletas até ao
Estddio Municipal, onde
decorreram provas de ve-
locidade, langamentos e
saltos para os varios esca-
l6es. O campeido alcangou
o titulo pela terceira tem-
porada consecutiva, mas
desta vez teve um sabor

especial dado que conseguiu
conquistar o triunfo nas trés
especialidade do PPA: pis-
ta, estrada e corta-mato.
Esta foi a primeira vez que
o emblema de Agucadoura
consegue esta facanha, ten-
do envolvido a participa¢ao
de mais de uma centenas
de atletas que contribuiram
com pontos ao longo das
12 etapas da competi¢do. O
Centro Desportivo e Cul-
tural de Navais sagrou-se
vice-campedo, também pelo
terceiro ano consecutivo.

ATLETICO CONQUISTA

TITULO ZONAL SUB-18

O Atlético da Pévoa de
Varzim sagrou-se Cam-
pedao da Zona Norte em
Sub18  Masculinos. O

Complexo Desportivo de
Lousada testemunhou o
bom trabalho desenvolvido
pelo clube no atletismo jo-

vem. Destaque para as me-
dalhas de ouro de Mateus
Alves no Salto em Com-
primento e no Triplo Salto,
de Pedro Vieira nos 100
Metros e nos 200 Metros e
das estafetas 4x100 metros
e Medley. Ja as medalhas de

prata foram alcangadas por
Miguel Remoaldo no Salto
em Comprimento e no Tri-
plo Salto, Luis Rodrigues
nos 100 Metros, Francisco
Silva nos 400 Metros, Jodao
Torres nos 110m Barreiras
e Mateus Alves no Salto em
Altura. Referéncia ainda
para a medalha de bronze
de Miguel Remoaldo no
Salto em Altura.

Segundo o Atlético, es-
tes resultados demons-
tram grande consisténcia
competitiva, sendo esta
uma conquista coletiva
que representa um enorme
orgulho e que reflete 0 em-
penho didrio dos atletas,
treinadores, dirigentes e
familias que acompanham
o projeto desportivo do
clube.

A equipa Estela Bike
Time continua com uma
pedalada coletiva vitoriosa
no Plano de Promogdo de
BTT. Depois de Laundos,
Agugadoura, Rates e Na-
vais, agora foi a vez de mos-
trar a superioridade na fre-
guesia de Argivai. A quinta
jornada da competigdo, no
Espago Agros, contou com
200 ciclistas de todas as
idades, representando 12
clubes. A formacao estelen-

ESTELA BIKE TIME
DOMINA O PPBTT

se bateu a concorréncia e
venceu com um total de
1036 pontos, tendo sido
acompanhada no pddio
pelos Lobos BTT (699p)
e pelo Aguca BTT (673p).
Além dos emblemas po-
veiros, voltaram a partici-
par coletividades de Vila
do Conde, Famalicdo,
Barcelos e Matosinhos.
A proxima jornada reali-
za-se na Estela no dltimo
fim de semana deste més.
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A FORCA DO BAIRRO SUL VIU-SE
NA TACA DA POVOA DE TENIS DE MESA

O Ledes da Lapa FC evi-
denciou-se em mais uma
edicdo da Taca da Pdvoa
de ténis de mesa. A com-
peticdo para equipas se-
niores realizou-se na sede
social do GDCR Senhora
do O, na freguesia da Es-
tela, tendo consagrado a
formagdo representativa
do bairro sul da cidade po-
veira.

Apés ultrapassar varias
rondas para chegar as finais,
o Ledes da Lapa acabou
por conquistar o troféu em
masculinos e femininos.
Eles bateram os rivais do
CDC Juvenorte e sagraram-
-se mesmo pentacampedes,
enquanto elas foram mais
fortes que o CD Pévoa.

O clube verde e branco
alcancou, segundos os res-

ponsaveis, um duplo feito
“inesquecivel (...) numa
prova marcada pela enorme
competitividade, emocao
e resisténcia até ao ultimo
2d . 7
ponto’, tendo terminado ja
a altas horas da noite numa
<« :
verdadeira maratona des-
portiva” em que “o espirito
de equipa, a entrega e a von-
tade de vencer falaram mais
alto”.

CKA GANHA MEDALHAS LPKS

O 35° Campeonato da
Liga Portuguesa de Karaté
Shotokan rendeu vérios po-
dios ao CKA Pévoa de Var-
zim. A competi¢do decor-
reu na Guarda e merecem
especial destaque os cam-
pedes em Kumite Equipas
Cadetes: Joao Vinhal, Pedro
Dias, Martim Almeida e
Tomas Rodrigues. Indivi-
dualmente, o realce tem de
ser dado a Francisca Nunes,
que conquistou o 1.° lugar
no escaldo de iniciados, en-
quanto Mariana Rosa obte-
ve o0 2° lugar no escaldo de
cadete e Rodrigo Morim e
Vitor Veiga alcangaram o
3. lugar nos seniores. Na
area da arbitragem, nota
para Cristina Cunha, que
obteve com sucesso o curso
de juiz de Kata e Kumite.

JOAO VOLTA A VENCER

Mais um torneio, mais

uma vitdria para o kara-
teca Jodo Costa. O jovem
campedo nacional arreca-
dou o 1° Lugar na XVIII
Taca Cidade de Almeirim
2026. A prova recebeu cer-
ca 500 Atletas de todo pais
e o atleta poveiro, ao servi-
¢o do Karate Shotokan de
Vila das Aves, somou mais
um triunfo na categoria de
kata.

NAVAL COM
ESPERANCAS
DE SUCESSO

O Naval Povoense refor-
¢ou a candidatura aos ti-
tulos nacionais esperancas
de Bodyboard. Depois do
sucesso na Ericeira, o clube
voltou a estar em evidéncia
na segunda etapa em Se-
simbra. Merecem especial
realce as vitdrias de Luana
Dourado em Sub-18 Femi-
nino e de Vicente Campos
nas categorias Sub-16 e
Sub-18, tendo ambos dado
um passo muito impor-
tante nas respetivas contas
do campeonato. Destaque
ainda para os segundos
lugares de Carolina Dias
em Sub-18 Feminino, Inés
Areias em Sub-12 e Jodo
Gongalves em  Sub-14.
Diogo Castro alcangou a

sua primeira final em Sub-
12 e Sofia Pinheiro tam-
bém foi finalista em Sub-
14 Feminino. Ainda pela
seccdo, refira-se que Fabio
Ferreira sagrou-se vice-
-campedo nacional Master
+35 em Peniche.
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PAROCO DE BALASAR
NOMEADO MONSENHOR

O padre Manuel Casado
Neiva é agora Monsenhor
depois desse titulo honori-
fico lhe ter sido concedido
pelo Papa Ledo XIV. A de-
cisdo reconhece o percurso
de proximidade, compro-
misso e dedicagao pastoral
ao longo de quase cinco dé-
cadas, sendo também uma

A PSP identificou e
constituiu arguidos dois
homens, de 22 e 32 anos
de idade, numa operagdo
direcionada a um grupo
suspeito da pratica reite-
rada do crime de condu-
¢ao perigosa. A operagao
da Divisao de Investigacdo
Criminal passou por Vila
do Conde e pela Pévoa de
Varzim, no inicio desta se-
mana, visando acabar com
comportamentos de risco
que vinham sendo ampla-
mente difundidos nas redes
sociais. Segundo a PSP, os
suspeitos exibiam mano-
bras de elevado risco, tais
como “drifts”, corridas em

distingdo pela missao desen-
volvida mais recentemente
na Fundacio Alexandrina
de Balasar, freguesia poveira
onde é paroco desde 2010.
O sacerdote tem 73 anos e
¢ natural de Marinhas, em
Esposende, tendo sido orde-
nado presbitero em 1977. Ao
longo da atividade eclesias-

via publica e ultrapassagens
perigosas, em plena circu-
lagao urbana e em zonas de
grande afluéncia de veiculos
e até de pessoas.

Ao longo da investigacéo,
as autoridades percebe-
ram que os eventos ilicitos
mobilizavam seguidores e
curiosos que se deslocavam
aos locais, criando verda-
deiros espetaculos ilegais
na via publica e colocando
em risco imediato a vida
de condutores, passagei-
ros e pedes. O comunicado
policial refere ainda que os
visados desafiavam e pro-
curavam deliberadamente
interagir com as forgas de

tica, Manuel Casado Neiva
passou, por exemplo, pelas
paréquias de Aver-o-Mar e
de Apulia, mas ha quase 16
anos que estd em servigo pa-
roquial na localidade onde
nasceu a Beata Alexandrina,
sendo arcipreste da Povoa de
Varzim e de Vila do Conde
desde 2018.

seguranca, desobedecendo
a ordens de paragem, mui-
tas delas ao longo de diver-
sos quilémetros. No dmbito
da operagdo, foram reali-
zadas buscas domiciliarias
e ndo domicilidrias, tendo
sido apreendidas 2 viaturas
ligeiras e respetivos livretes,
equipamentos de gravagdo e
outros objetos diretamente
relacionados com a pratica
dos ilicitos.

A PSP revelou que os
suspeitos ficaram sujeitos
a medidas de Termo de
Identidade e Residéncia e
alerta que este tipo de con-
duta representa uma forma
particularmente grave de

PSP TRAVA CONDUCAO PERIGOSA EXIBIDA ONLINE

% ==

rodovidria,
acrescentando que a peri-
gosidade destes atos é agra-
vada pelo efeito de contagio
digital e que a divulgacdo
nas redes sociais contri-

criminalidade

AL % oL

bui para a normalizagio e
replicagdo de praticas ex-
tremamente perigosas, po-
tenciando acidentes rodo-
viarios com consequéncias
que podem ser irreversiveis.

MOVIMENTO LIRIO AZUL VOLTOU A AVER-O-MAR

O Movimento Lirio
Azul e a Junta de Fregue-
sia de Aver-o-Mar (ao
abrigo do Projeto Solida-
rio MLA "Raios de Sol")
associaram-se a Semana
Europeia do Teste VIH,
tendo realizado uma cam-
panha de sensibilizagao e
rastreios gratuitos (VIH,
Sifilis; Hepatite C; Hepa-
tite A) abertos a comuni-

dade, sob coordenagdo da
enfermeira Francisca Neves
(Lirio-mor). A iniciativa
incluiu a tertulia "Da Praia
ao Comércio", que teve en-
trada livre e foi dedicada a
comportamentos de risco e
prevencdo de furtos, tendo
Ricardo Mouréo, vice-pre-
sidente da Associagdo Por-
tuguesa de Criminologia,
como orador convidado.

A fechar o evento, o Movi-
mento Lirio Azul, presidido
por Odete Costa, procedeu
a uma oferta de livros in-
fantis (patrocinado pelo
Grupo de Comunicagio
Novembro) ao Lions Club
de Vila Nova de Gaia e a
Junta de Freguesia de Aver-
-0-Mar, um gesto agrade-
cido pelo autarca Ana Rita
Sencadas.

MoMENTO IMOBILIARIO POR

SERGIO

# ISENCAO DE MAIS-VALIAS DEPOIS DOS 65 ANOS

Quem vende a sua casa depois dos 65 anos, aptando por investir num
complemento para a pensao, nac paga IR5 sobre as mais-valias e, além
disso, podera voltar a movimentar o dinheiro ao fim de dez anos.

O 961 597 495

® semerick@remax.pt

| ESPECAL

OWA' % Estudo de mercado gratuito

para os assinantes do
jornal Noticias Ondaviva
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MEDICA E NUTRICIONISTA DO TROFA SAUDE
DEIXARAM DICAS E CONSELHOS NA ONDA VIVA

Adriana Serra e Bruna
Silva marcaram presenca
nas duas dltimas edigoes
do ‘Viva Saude, programa
que é uma parceria da Ra-
dio Onda Viva e do grupo
Trofa Saude.

A primeira, médica de
clinica geral, com dife-
renciagdo em emagreci-
mento, veio falar sobre
"Obesidade e canetas
emagrecedoras”’,  expli-
cando tudo o que é preci-
so saber sobre este tema.
Adriana Serra trabalha
em duas unidades da

rede, nomeadamente no
Hospital Senhor do Bon-
fim e no Hospital da Boa
Nova, mas em breve tam-
bém vai estar na Clina de
Vila do Conde.

J4 a nutricionista abor-
dou o tema "Quando é que
faz sentido procurar um(a)
nutricionista?”, dando di-
cas e deixando conselhos
pertinentes aos ouvintes.
A profissional trabalha em
trés unidades da rede, no-
meadamente na Clinica de
Vila do Conde, no Hospi-
tal Escola Fernando Pessoa

®. . 20 %
CICLOde
MUSICA

SACRA

Igreja Romanica

RATES

POVOA DE VARZIM

abril (¢
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& ... mrates

CONCERTOS

conferéncias encontro

) de coros paroguiais

(Gondomar) e na clinica
de Santo Tirso.

Esta rubrica de literacia
em saude vai habitualmen-
te para o ar a quarta-feira, a

ficando depois

.}. andaviva faccbonk oo e
m . \c?\ L 2 "m Comisako de festas 2036 0.

partir das 16h, tendo repe-  nosso site na internet, na
ticao as 10h de sexta-feira qual encontra também
e as 21h de segunda-feira, todas as edigdes anterio-
disponi-  res sobre variados temas
vel na sec¢do podcast no  de satude.

PHOGRﬂMﬂ REHGI‘OSO
A9 DEJUNHO
Inicio Novena em Honra de 5t.° Antdnio
13|DEJUNHO: DIA'DEST-VANTONIO
19h30 - Eucaristia com sermao na Igreja Paroquial
14/DEJUNHO
1130 - Missa da Festa na Igreja Paroguial
160100 - Procissao em Honra de 5t.° Anténio e 5. Tiage
Abrilhantada pelo Grupo de Escuteiros de Amorim
e pela Banda de Filarmdnica de Amares
25/DE'JULHO
A9k 30 - Eucaristia com Sermao em honra de
5.Tiago na lgreja Paroguial

PROGRAMA'FESTIVO.
HDEJUNHO

08R00 | 18130 - Fogo a anunciar o inicio da Novena
T2/DE'JUNHO

22000 - Auagio da artista CLAUDIA MARTINS
E 05 MINHOTOS MAROTOS
13'DEJUNHO

22h00 - Atuagio dos artistas SANTA MARIA
00130 - Sess3o da Fogo de Artificio

01R00 - Atuagio do D] WILLIAM WOLF

14 DE'JUNHO

21100 -festival folciérico com RANCHO FOLCLGRICO DE
sho GRUPO

MARTA DE
13'DEJUNHO
22k30 - DESGARRADA DE CONCERTINAS DE
‘GOMCALO MOREIRA E PEDRO MENDES
25/DEJULHO
08h00 | 19h00 - Missa em Honra deS.Tlaqo
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PELA UNIDADE DA POVOA:

MARIA
HELENA COSTA

Como cidad3, ndo posso
calar-me perante a insistén-
cia de alguns sectores poli-
ticos em hastear a bandeira
arco-iris nos Pagos do Con-
celho. Este ndo é um debate
sobre o respeito pelas pes-
soas, mas sim sobre a neu-
tralidade do Estado, o cum-
primento da lei e o respeito
pela vontade da maioria.

Em Abril de 2026, a As-
sembleia da  Republica
aprovou uma lei clara que

JGA
(EX-ALFERES MILICIANO
DE INFANTARIA)

Uma das coisas que na
“tropa” se aprendia era o
aprumo. Entdo haviam ofi-
Ciais que eram mais exigen-
tes que outros

no aprumo. Eu era es-
pecialmente exigente, até
porque tinha tido um for-

EM DEFESA DA LEI

E DA NEUTRALIDADE DO ESTADO

proibe bandeiras ideoldgi-
cas, partidarias ou associa-
tivas em edificios publicos.
Apenas a bandeira nacional,
a europeia e as institucio-
nais podem ondear nesses
locais. Esta norma visa pre-
servar a estrita imparciali-
dade das institui¢des, que
sdo pagas por todos os con-
tribuintes, evitando que se
transformem em palcos de
agendas sectoriais.

Na Pévoa de Varzim, os
eleitores ja se pronunciaram
nas ultimas elei¢cdes autar-
quicas. Rejeitaram clara-
mente projectos que privile-
giam simbolos ideoldgicos
em detrimento do interesse
comum. Exigir agora que a
Cémara Municipal ignore

mador, na Escola Pratica de
Infantaria, que era exigente,
ao ponto de pegar num car-
tdo de visita e, perante os
Cadetes formados para vir
de fim de semana, passar
o cartdo de visita na nossa
cara e se o cartdo “emper-
rasse” em algum pélo, devi-
do a barba mal feita, perder
o fim de semanal!... Comigo
nunca aconteceu do cartdo
emperrar, talvez por ser
muito jovem e ainda néo ter
grande “barba”. Mas, na rea-
lidade, esse “bichinho” ficou

uma lei recém-aprovada
(apesar de ainda ndo estar
em vigor) ndo ¢ inclusdo: é
tentar impor pela porta do
cavalo aquilo que ndo se
conseguiu obter democrati-
camente por via do voto.

A bandeira de Portugal
representa todos os povei-
ros, sem qualquer excepgao.
E o simbolo maximo da
nossa soberania, da nossa
histéria e da nossa unidade.
Colocé-la ao lado ou abaixo
de uma bandeira que carre-
ga uma agenda ideologica
especifica cria a falsa ideia
de que existem cidaddos de
primeira e de segunda cate-
goria. Isso divide a comuni-
dade em vez de a unir.

Portugal é, cultural e es-

piritualmente, um pais en-
raizado na fé crista. Milhoes
de familias encontram nes-
sa tradi¢do os valores fun-
damentais que orientam
a educagdo dos filhos e a
propria compreensao do ser
humano. A familia natural
nao constitui uma opgao
entre muitas: é o alicerce
da nossa sociedade. Usar
os espagos publicos, espe-
cialmente as escolas, para
celebrar uma ideologia que
questiona a biologia e a ino-
céncia infantil ndo protege
minorias — pelo contra-
rio, confunde as criangas e
desrespeita a esmagadora
maioria.

Muitos homossexuais vi-
vem a sua sexualidade com

CRONICAS MILITARES

O APRUMO MILITAR

comigo e a minha exigéncia
de aprumo dos soldados
era uma realidade. E a foto
ao lado ¢é a prova disso, no
caso é um soldado negro do
Exercito Portugués, que em
Mogambique me acabava
de pedir autorizagdo para
ir a casa, mas claro que ia
fardado e tinha obrigatoria-
mente de ir aprumado. Pelo
menos sair da minha vista,
aprumado. A fama de ser
exigente jd me perseguia,
por isso ndo podia deixar a
fama por maos alheias...

L
@\dQV|VO MAIS QUE UMA RADIO.. A SUR COMPANHIA!

discrigdo e ndo desejam, de
modo algum, que a sua vida
privada se transforme em
bandeira oficial do Estado.
A verdadeira compaixdo
exige respeito mutuo, e ndo
a imposicdo coerciva de
uma visdo parcelar a toda a
sociedade.

Exigimos, por isso, que
a Camara continue a cum-
prir escrupulosamente a lei
e mantenha a sua necessa-
ria neutralidade. As tnicas
bandeiras que devem on-
dear nos Pacos do Concelho
sdo aquelas que unem todos
os poveiros: a Nacional e a
do Municipio. Nada mais.

Pela unidade da Pévoa.
Pela defesa da lei e do bem
comum.

96.1FM
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OPINIAO

O SISTEMA PARTIDARIO PORTUGUES,
OS DILEMAS DOPSEDOPSD (5

DANIEL
SA FERREIRA

Em politica, como em
tantas outras artes huma-
nas, um ponto final é fi-
nal... até ao inicio da frase
seguinte. O desastre eleito-
ral do Partido Socialista le-
vou-o a entrar rapidamente
em modo de sobrevivéncia.
Pedro Nuno Santos pode
ser muita coisa, mas nao ¢
cobarde nem egoista. De-
mitiu-se na noite eleitoral
de 2025. O PS percebeu que
atravessava um momento
grave. Qualquer dissensio
interna poderia pdér em
causa o papel central que
sempre ocupara no sistema
partidario da Segunda Re-
publica.

Quando o candidato der-
rotado nas elei¢des diretas

LC

Férias grandes, trés me-
ses sem ir a escola.

Mas os amigos continua-
vam a porta e as bicicletas a
nossa espera. Juntos, peda-
lavamos por caminhos de
terra batida, descobriamos

do ano anterior se apresen-
tou de imediato a lideranga
do partido, muitos dos que
poderiam alimentar idén-
tica ambigdo, ou dos que
se julgavam politicamente
mais sofisticados, percebe-
ram que uma disputa in-
terna a poucos meses das
eleicbes autdrquicas teria
inevitaveis repercussoes
locais e poderia revelar-se
desastrosa. Verdade seja
dita: era um momento di-
ficil e adivinhava-se uma
longa travessia do deserto.
Em nome da estabilidade e
da sobrevivéncia, José Luis
Carneiro foi ungido lider do
Partido Socialista.
Dificilmente se encontra-
ria um lider mais adequado
para os atos eleitorais que
se aproximavam. José Luis
Carneiro conhecia muito
bem o partido e o territ6-
rio nacional. Tinha sido
secretdrio-geral adjunto de
Antoénio Costa no ciclo das
eleicdes autdrquicas. Tinha

uma Poévoa diferente, pa-
rdvamos junto de pessoas
que trabalhavam a terra, e
da conversa passavamos a
histdrias contadas e recon-
tadas, parando na merenda
de bacalhau frito e broa.

Que bem que nos sabial

Muitas vezes, arrancava-
mos batatas da terra e car-
regavamos sacos enormes
as costas. Conseguimos
também passar uma tarde a
fazer uma vindima de uvas
americanas € a pisar uvas
num lagar, sem esquecer o
vinho doce que nos mexia
com as entranhas.

Os lavradores levavam-
-nos até aos animais. Eram
vacas, eram coelhos, eram
galinhas, eram cées, eram

fama de moderado e conti-
nuava a nao parecer excessi-
vamente um homem de Lis-
boa. Cerraram-se fileiras.

O PS perdeu a lideranga
da Associagdo Nacional de
Municipios e da Associa-
¢d0 Nacional de Freguesias.
Perdeu Vila Nova de Gaia
e Sintra. Nao reconquistou
Lisboa, Porto e Braga, es-
tas duas dltimas por uma
unha negra. Ainda assim,
olhando para o territdrio
nacional, o “lider da oposi-
¢d0", CHEGA, saiu das elei-
¢des autdrquicas de 2025 a
governar apenas trés mu-
nicipios e treze juntas de
freguesia. Contando apenas
0s municipios em que con-
correu sozinho, o moribun-
do Partido Socialista elegeu
126 presidentes de cAmara e
1137 presidentes de junta.
Nada mau para um parti-
do a que alguns ja queriam
comecar a encomendar o
funeral.

O desafio seguinte seriam

as eleigdes presidenciais.
Aproveitando o embalo
da vitéria nas legislativas,
Montenegro impds Mar-
ques Mendes ao PSD, quan-
do alguns ainda suspiravam
por Passos Coelho. Talvez
por entender que Marques
Mendes teria menos tenta-
¢Oes tutelares sobre a maio-
ria recentemente conquis-
tada. O Partido Socialista
voltou a ser condicionado
pela realidade politica. Se
quisesse ser relevante e
apoiar um candidato com
reais hipoteses de disputar a
segunda volta, ndo se pode-
ria dividir.

Anténio  José¢  Seguro
avangara sem esperar pelo
partido, como que emulan-
do Jorge Sampaio em 1996.
Tinha resultados medio-
cres, mas ndo totalmente
irrelevantes, nas sonda-
gens. Ou o PS apresenta-
va um candidato capaz de
absorver todo o eleitorado
de Seguro e ainda de o0 am-

FERIAS

gatos, mesmo um jumento.
Os animais também ti-
nham nomes e eram tra-
tados com muito carinho
€ nao precisavam que o0s
defendessem, pois os seus
principais defensores eram
os seus donos. Sabiam o
quanto precisavam deles e 0
quanto se sentiam ligados.
Muitas vezes, regressava-
mos, com todo o entusias-
mo, para subir a uma ma-
cieira ou a um pessegueiro,
mesmo a uma cerejeira.
Com as nossas bicicle-
tas sujas de atravessar pe-
quenos riachos pejados de
“cabegudos” e sapos, voa-
vamos sobre o mato que
crescia a nossa frente, indo
muitas vezes esfolar os joe-

lhos e os bragos em quedas
aparatosas, que nos faziam
regressar com o nosso meio
de transporte ao colo.
Quando  apanhavamos
uma estrada mais plana,
tentdvamos sacar cavalos e
crescfamos na bicicleta em-
pinada numa unica roda,
mas mais confiantes abria-
mos os bracos e o guiador
seguia sem maos. Algumas
vezes, tinhamos de lavar as
feridas em fontes de dgua
pura, que ainda havia.
Todos os dias de Verio,
o melhor das nossas vi-
das, partiamos a procura
de aventuras e fomos cres-
cendo com a amizade que
fomos semeando e desco-
brindo a Pévoa das aldeias

pliar, ou nio faria qualquer
sentido apoiar alguém cujo
melhor resultado possivel
seria impedir a passagem de
Anténio José Seguro a se-
gunda volta. Mais uma vez,
imperou o bom senso, ainda
que muitos tenham tido de
engolir sapos de proporgdes
biblicas.

Olhando para o periodo
que se iniciou nas legisla-
tivas e terminou nas presi-
denciais, um dos mais gra-
ves da histéria do Partido
Socialista, o papel do parti-
do no sistema partidario foi
preservado gragas ao bom
senso das suas elites poli-
ticas. Houve ai, também, a
percecdo de que a sobrevi-
véncia da Segunda Repu-
blica esta ligada a sobrevi-
véncia do Partido Socialista.
Nisso, o CHEGA tem razao.

PS - Recomendo a leitura
da Enciclica Papal Magnifi-
ca Humanitas. Belissimo e
profundo texto.

que ndo conheciamos e fi-
camos a saber que guarda-
vam verdadeiros tesouros.

Eramos livres, pedala-
vamos por novos mundos,
cantdvamos, assobidvamos
e saboredvamos as amoras
que bordejavam os cami-
nhos.

Ao pbr-do-sol, num re-
gresso cansados e cober-
tos de terra e de todo o pd
do planeta, entravamos
em casa a desejar um ba-
nho dentro de uma bacia,
no meio da cozinha. E na
cama, sonhdvamos com
novas aventuras de cavalei-
ros que descobriam novos
mundos e lutavam infini-
tamente contra moinhos de
vento.



30 | 28 MAIO 2026 | NOTICIAS ONDA VIVA

W, VA

SOPA DE LETRAS

AFIADOR DANTES HOMILIA REBOLA
ALHOS DIOGO LURDES RUMAR
AUDIO EMPOADO MALAIO SANARAS
BELDADE ESCORIA OPRESSO TEXAS
BRUGES FECHEI PAPEM TIPICA
CASACO FERRAR POLPUDO VIGIAS
COSIDOS FORCAS RAIVOSO ZONZAS
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AESEEAFPCALOBERSIOUSAESZSS
ATFDMRSAETLOXMBFAPRPIEOSED
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AEMMVAUCCILNDSIOPDLIMSDARH
AETEOAUDIOOOHDANTESGOEBABB
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EAPOAIDEOBSOEICDECOSIDOSUI

ORGULHO POVEIRO
SABIA QUE...

O Santo casamenteiro nao é o padroeiro: Embora

o0 Sao Pedro seja a festa “rainha” da cidade, o
padroeiro da Pévoa de Varzim é, na verdade,

a Nossa Senhora da Concei¢do. No entanto, a
devocio ao Sao Pedro é tio forte que a cidade para
literalmente durante as festas de junho. A padroeira
dos pescadores ¢ a Nossa Senhora da Assuncao.

As praias da Pévoa de Varzim sdo historicamente
conhecidas pelo seu elevado teor de iodo. No
século XIX, médicos de todo o pais aconselhavam
os doentes a irem para a Pévoa para curar
problemas respiratdrios e de pele, o que deu origem
ao primeiro grande “boom” turistico da cidade.

A Pé6voa de Varzim teve, durante décadas, a

unica praga de touros ativa no norte de Portugal
(uma tradi¢do que gerava muita discusséo).
Recentemente, a cidade decidiu mudar de rumo:

a antiga praca foi completamente reabilitada e
transformada na Pévoa Arena, um espago moderno
e coberto focado em concertos, eventos desportivos
e cultura, deixando o passado tauromaquico para
tras.

Se ouvir um poveiro antigo dizer que vai a “Lapa’,
ele ndo esta a falar do marisco. Esta a referir-
se a Igreja da Lapa, um templo muito ligado a
comunidade piscatdria onde se encontra o famoso
<« b2l . . .
Farol da Lapa’, que antigamente servia de guia
luminoso para os barcos entrarem em seguranga na
barra da Pévoa de Varzim.

ADIVINHAS

DESCOBRE AS 10 DIFERENCAS -

S6 me gasto em comer,
sendo de nada valia,
sirvo pobre e sirvo rico,
e ainda mais alta fidalguia.
2a
As avessas sera nome,
bem fécil de decifrar,
as direitas s6 a noite
se podera contemplar.
3a
Qual é coisa, qual é ela,
no alto estd, no alto mora,
chama gente para dentro
e ela fica de fora?

RESPOSTAS:
12 A faca; 22 O luar; 32 O sino;
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AS ANEDOTAS

O médico diz ao doente:

- Tenho uma boa e uma ma noticia.

- Diga primeiro a ma.

- Vamos ter de amputar as duas pernas.
- Eaboa?

- O homem da cama ao lado quer comprar-lhe os sapatos.

A professora pergunta ao Jodozinho:

- Jodozinho, se tiveres 10 chocolates e deres 5 a tua irma, com quantos ficas?
- Com 10.

- Entao ndo sabes matematica?

- Sei, mas a minha irma néao gosta de chocolate.

O policia manda parar um carro:

- O senhor sabia que a sua mulher caiu do carro ha 5 quilémetros?
O homem suspira de alivio:

- Ainda bem... pensei que tivesse ficado surdo.

Dois amigos no gindsio:
- Qual é a maquina que mais usas?
- A de vender chocolates.

O marido pergunta a mulher:
- Amor, se eu morresse, choravas muito?
- Claro! Tu sabes que eu choro por qualquer parvoice.

Um homem entra numa farmacia e pergunta:

- Tem alguma coisa para solugos?

O farmacéutico da-lhe uma chapada enorme.

O homem, atordoado, pergunta:

- Mas porque é que me bateu?!

- Ja passou o solugo, ndo ja?

- Pois... mas era para a minha mulher, que ficou no carro.

Um homem vai comprar um papagaio.

O vendedor mostra-lhe trés.

- Este custa 50 euros porque sabe falar duas linguas.

- E aquele?

- Esse custa 200 porque fala cinco linguas.

- E aquele ali no canto, porque custa 1000 euros? Ele nem fala!
- Pois ndo... mas os outros dois tratam-no por “chefe”.

O Joaozinho chega atrasado a escola.

A professora pergunta:

- Porque chegaste tarde?

- Porque sonhei que estava a jogar futebol.
- E isso fez-te chegar tarde?

- Sim... o jogo foi a prolongamento.

Um homem vai confessar-se:

- Padre, pequei. Trai a minha mulher.

- Quantas vezes, meu filho?

- Padre, vim confessar-me, ndo fazer estatisticas.

m

PARA RIR
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METEOROLOGIA NOS PROXIMOS DIAS

Quinta, 28 Sexta, 29 85b., 30 Dom., 31 Seg., 1
| 16° | | 16° | [ 457 | | 147 | EEE
Q@ @ Q Q Q
MNO MNO MO MO MO
0% 08 0% 0% 2%

Terga, 2 Quarta, 3
| 15° | E
Q Q
NO NO
2% 1084

ULTIMAS

POVOA INICIOU CAMPANHA
DE ILUMINAQAO LED

Arrancou esta semana,
em Balasar, a campanha
LED que vai requalificar
toda a iluminagdo no con-
celho da Pévoa de Varzim.
A iniciativa é promovida
pela autarquia, em con-
junto a E-Redes, visando a
substituicdo das lumindrias
convencionais por tecno-
logia LED. Andrea Silva
sublinhou que o executivo
municipal priorizou o ini-
cio desta transi¢do ener-
gética nas freguesias, em
detrimento da cidade, es-
tando prevista a interven-
¢do em 1.140 lumindrias
nesta primeira fase. Até ao
final de 2026 serdo mais de
5.500 as luminarias inter-
vencionadas em todas as
freguesias, mas o trabalho
vai prolongar-se durante
o mandato, contribuindo

para a reduc¢do do consumo
de energia, para o fomento
de um modelo energético
mais limpo e para o au-
mento da qualidade da ilu-
mina¢do publica, apontou
a edil poveira. Andrea Sil-
va acrescentou que esta foi
uma das principais preo-
cupagdes desde que tomou

posse, indo de encontro
aos pedidos que ouviu na
campanha eleitoral. Desde
entdo ja foram corrigidas
anomalias e deficiéncias
que existiam em muitos lo-
cais do concelho, destacou
a presidente da Cémara,
tornando as ruas mais se-
guras para a populacao.

PILOTO POVEIRO DE VOLTA
AS PROVAS NA ARGENTINA

Depois do Dakar, Pedro
Pinheiro voltou esta se-
mana a agdo internacional
no Rally2. O motociclista
poveiro estd a competir
no Desafio Ruta 40, na
Argentina, uma competi-
¢do com 2700 quilémetros
(dos quais 1700 cronome-
trados) a serem percorri-
dos em 5 etapas entre as
regides de San Juan e de
San Rafael. O piloto da
Old Friends Rally Team,
que leva o dorsal 116, ja
afirmou que tem “um sé
objetivo: superar cada de-
safio até ao fim” Esta é a
terceira prova do World
Rally-Raid Championship
(W2RC), sendo reconhe-
cida pela dureza e diversi-
dade de terrenos.

JOHNAL OUINZENAL
JOSE GOMES ALVES
965 060 934
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AGENDA
POVOA DE VARZIM

Apresentagdo do livro “A varias méos #10”
02 de junho de 2026
terca, 18h30, Cine-Teatro Garrett

Os Dias no Parque
entre 4 e 7 de junho de 2026
Parque da Cidade

“Partitura da Guerra” - Teatro
dias 5, 6 e 7 de junho de 2026
5, 6 (21h30) e 7 (17h30), Cine-Teatro Garrett

“Zezinha no Circo” - teatro
6 de junho de 2026
sabado, 15h30, Sala de ensaios do Cine-Teatro Garrett

"Os Domingos" - Cinema
11 de junho de 2026
quinta, 21h45, Cine-Teatro Garrett

VILA DO CONDE

ALCATRAZ | XXIX - Festival de Tunas dos Gatunos
30 e 31 de maio 2026
Teatro Municipal de Vila do Conde

Desfile de Mordomas e Etnografico
06 de junho de 2026
sabado, 21h00, Praca Vasco da Gama

Pedro Abrunhosa - Concerto
13 de junho de 2026

BARCELOS

Festividades em Honra de Nossa Senhora de Fatima
29 de maio de 2026
sexta, 21H, Courel

Fim de Semana dos Roj6es a Moda do Minho
31 de maio de 2026
domingo, 12h, Saldo Paroquial de Manhente

Ciclo de Bandas Candido Bastos
07 de junho de 2026
domingo, 15h, Campo 5 de Outubro

ESPOSENDE

Dia Nacional da Gastronomia
31 de maio de 2026
domingo, Das 15h00 as 17h00

Concerto com Cian Nugent

05 de junho de 2026

sexta, 22h, Auditoério da Biblioteca Municipal Manuel de
Boaventura

TROFA

Dia Mundial da Crianga e do Ambiente

dia 07 de junho de 2026

domingo, entre as 10h e as 18h, Parque Nossa Senhora
das Dores e Dr. Lima Carneiro



